Winterlaufserie BRheinzabern RACE:RESULT
Ergebnisse Cupwertung AK Winterlauf Rheinzabern T

AK-Pl. Snr. Name

Nat. Jg. Verein

Zeit

ménnliche Jugend U18

1. 640 ROTH Janis BN 2009 TSV 1886 Kandel 2:48:16
10 km: 36:25 / 15 km: 55:54 / 20 km: 1:15:58

2, 2089 GENSHEIMER Marlon E=" 2010 TV Offenbach 3:16:34
10 km: 43:04 / 15 km: 1:04:08 / 20 km: 1:29:24

3. 7309 WENNER Marc B 2009 TSV 1886 Kandel 3:33:31
10 km: 46:10 / 15 km: 1:11:29 / 20 km: 1:35:54

4, 166 ERFURTH Raphael B 2009 Knielingen 3:45:30

10 km: 50:28 / 15 km: 1:16:52 / 20 km: 1:38:11

mannliche Jugend U20

1. 328 JAUREGUI-HERING Konstantin ™= 2008 3:15:21
10 km: 43:05 / 15 km: 1:05:55 / 20 km: 1:26:22

2. 1602 BERNING Elias == 2007 3:37:52
10 km: 39:44 / 15 km: 1:09:04 / 20 km: 1:49:05

1. 463 LOSEL Arvid B= 2004 LG Region Karlsruhe 2:21:36
10 km: 30:32 / 15 km: 47:39 / 20 km: 1:03:27

2. 758 STEIBLINGER Nico B 1997 engelhorn sports team 2:22:55
10 km: 31:29 / 15 km: 47:47 / 20 km: 1:03:40

3. 800 UHLIG Dustin B 1999 engelhorn sports team 2:25:42
10 km: 32:41 / 15 km: 48:22 / 20 km: 1:04:40

4. 1292 MAHNKE David B 2001 Laufteam Rennwerk Karlsruhe 2:27:56
10 km: 31:46 / 15 km: 48:10 / 20 km: 1:08:01

5. 641 ROTH Jonas B= 2004 LG Region Karlsruhe 2:29:56
10 km: 32:53 / 15 km: 50:18 / 20 km: 1:06:46

6. 7280 WILKENS Hannes B 2002 LG Region Karlsruhe 2:34:46
10 km: 33:28 / 15 km: 52:26 / 20 km: 1:08:53

7. 466 MAAS Oliver B 2001 Soprema Team TSV Mannheim 2:34:51
10 km: 33:45 / 15 km: 51:28 / 20 km: 1:09:39

8 63 BEZZON Massimiliano Il 2002 TSG 78 Heidelberg 2:37:23
10 km: 32:39 / 15 km: 51:44 / 20 km: 1:13:01

9 1629 BEISEL Julian B 1999 Karlsruher Lemminge 2:41:13
10 km: 40:01 / 15 km: 52:24 / 20 km: 1:08:49

10. 87 BRECKWOLDT Timo B 1997 PSKarlsruhe Triathlon 2:41:52
10 km: 36:01 / 15 km: 53:04 / 20 km: 1:12:47

11. 7095 HILPERT Henrik B 2004 LG Region Karlsruhe 2:44:54
10 km: 35:58 / 15 km: 55:06 / 20 km: 1:13:51

12. 8 ALLMENRODER Jan B 1998 Karlsruher Lemminge 2:45:08
10 km: 36:31 / 15 km: 55:46 / 20 km: 1:12:52

13. 7274 WEIBINGER Nils B 2002 LG Region Karlsruhe 2:47:08
10 km: 37:08 / 15 km: 55:35 / 20 km: 1:14:26

14. 7130 KOPPEL Samuel B= 1997 LBV Achern/ Karate Club Oberkirch 2:49:34
10 km: 37:29 / 15 km: 55:42 / 20 km: 1:16:24

15. 2591 BOUHOURS Arthur Il 2003 ASL la Robertsau 2:52:23
10 km: 38:09 / 15 km: 57:55 / 20 km: 1:16:20

16. 7262 VON KURTEN Peter B 1999 LG Region Karlsruhe 2:53:09
10 km: 38:02 / 15 km: 58:12 / 20 km: 1:16:55

17. 695 SCHUBERT Eric B 2004 LG Géu Athletics 2:56:00
10 km: 39:25 / 15 km: 58:53 / 20 km: 1:17:43

18. 2202 PIONTEK Leon == 2003 2:56:48
10 km: 39:42 / 15 km: 58:48 / 20 km: 1:18:19

19. 7369 VATTER Lennart B 1997 LC Donnersberg 3:01:16
10 km: 39:29 / 15 km: 1:03:24 / 20 km: 1:18:24

20. 707 SCHUR Julian B= 2002 STARK Running 3:02:29

10 km: 39:49 / 15 km: 59:13 / 20 km: 1:23:29
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Ergebnisse Cupwertung AK Winterlauf Rheinzabern TIMING B

AK-PlL. Snr. Name Nat. Jg. Verein Zeit

21. 7037 DEVARAPALLI Lokesh Reddy ™2 2001 LG Region Karlsruhe 3:10:03
10 km: 45:21 / 15 km: 1:03:38 / 20 km: 1:21:05

22. 614 RAUCH Lukas E= 1997 THC Entensee 3:13:19
10 km: 40:01 / 15 km: 1:01:23 / 20 km: 1:31:56

23. 286 HERZOG Maximilian E= 1997 LetzFetz Runners 3:14:40
10 km: 41:59 / 15 km: 1:04:19 / 20 km: 1:28:23

24. 33 BAUMANN Silas B 2001 3:15:23
10 km: 40:02 / 15 km: 1:12:47 / 20 km: 1:22:35

25. 1744 PERTZEL Tim E= 1998 KIT SC 3:16:32
10 km: 43:39 / 15 km: 1:06:24 / 20 km: 1:26:30

26. 477 MANN Matthias B= 1997 Karlsruher Lemminge 3:17:57
10 km: 39:38 / 15 km: 1:01:23 / 20 km: 1:36:57

27. 602 RACZ Felix B= 2002 Hybridathleten 3:20:04
10 km: 42:59 / 15 km: 1:03:02 / 20 km: 1:34:04

28. 160 EMANUEL Marvin E= 1998 Ficherstadtfreunde 3:25:31
10 km: 45:12 / 15 km: 1:07:57 / 20 km: 1:32:22

29. 626 REMBE Daniel E= 1998 Trifels Triathlon Club 3:28:52
10 km: 53:37 / 15 km: 1:03:43 / 20 km: 1:31:34

30. 643 ROYL Lennart E= 2000 STARK Running 3:28:54
10 km: 46:02 / 15 km: 1:10:46 / 20 km: 1:32:07

31. 231 GRAF Maximilian B 1999 Karlsruher Lemminge 3:35:38
10 km: 45:22 / 15 km: 1:10:28 / 20 km: 1:39:48

32. 260 HARZER Wolf E= 2000 3:41:33
10 km: 49:25 / 15 km: 1:14:01 / 20 km: 1:38:08

33. 7306 LEDERER Niklas E= 1999 TSV 1886 Kandel 3:42:01
10 km: 46:49 / 15 km: 1:13:06 / 20 km: 1:42:07

34. 263 HAUPT Philipp B= 1998 STARK Running 3:48:04
10 km: 50:20 / 15 km: 1:17:53 / 20 km: 1:39:52

35. 520 ESTELMANN Moritz B 1999 3:50:52
10 km: 46:38 / 15 km: 1:31:10 / 20 km: 1:33:05

36. 871 WIESLER Tim B= 1998 Oberwald parkrun 3:58:58
10 km: 50:38 / 15 km: 1:19:36 / 20 km: 1:48:46

37. 471 MAIER Lukas == 2000 4:00:12
10 km: 52:11 / 15 km: 1:20:52 / 20 km: 1:47:10

38. 619 REICHERT Paul B 1998 4:08:35
10 km: 51:56 / 15 km: 1:22:38 / 20 km: 1:54:02

39. 84 BRAUN Luis B 2002 4:12:11
10 km: 58:26 / 15 km: 1:23:29 / 20 km: 1:50:18

40. 310 HOLZMANN Joshua = 1998 4:21:19
10 km: 54:25 / 15 km: 1:30:07 / 20 km: 1:56:49

41. 499 MEINERS Alexander B 2001 Hybridathleten 4:28:02

10 km: 56:24 / 15 km: 1:27:47 / 20 km: 2:03:52

Senioren M30

1. 402 KORNER Holger B 1993 LG Region Karlsruhe 2:23:15
10 km: 31:48 / 15 km: 47:45 / 20 km: 1:03:44

2, 843 WEBER Yannik B 1992 LG Region Karlsruhe 2:27:08
10 km: 32:43 / 15 km: 49:23 / 20 km: 1:05:04

3. 7001 ALTHUON Tim B 1996 LG Region Karlsruhe 2:31:10
10 km: 33:08 / 15 km: 50:50 / 20 km: 1:07:13

4, 7029 CARON Richard B 1995 LG Region Karlsruhe 2:37:46
10 km: 34:57 / 15 km: 52:20 / 20 km: 1:10:30

5. 150 ECKENFELS Magnus B 1996 LAZ Ludwigsburg 2:39:07
10 km: 34:22 / 15 km: 53:18 / 20 km: 1:11:28

6. 801 ULLRICH Philipp B 1992 TV Bad Bergzabern 2:40:46

10 km: 34:43 / 15 km: 53:01 / 20 km: 1:13:04
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7. 514 MOHLER Samuel B® 1996 Karlsruher Lemminge 2:40:50
10 km: 32:34 / 15 km: 50:20 / 20 km: 1:17:57

8. 153 EGNER Manuel B= 1996 STARK Running 2:46:17
10 km: 37:03 / 15 km: 55:16 / 20 km: 1:13:58

9. 348 KARRENBAUER Oliver B 1992 ponyfreude.de 2:46:44
10 km: 36:58 / 15 km: 55:19 / 20 km: 1:14:28

10. 88 BREITHECKER Johannes E= 1996 MTG Mannheim Triathlon 2:49:15
10 km: 37:18 / 15 km: 55:55 / 20 km: 1:16:04

11. 7154 LOTT Benjamin B 1995 LG Region Karlsruhe 2:53:55
10 km: 37:20 / 15 km: 58:05 / 20 km: 1:18:31

12. 386 KNAPP Felix B 1993 2:58:11
10 km: 39:29 / 15 km: 1:00:16 / 20 km: 1:18:26

13. 459 LOHLEIN Moritz B® 1995 Stampede Running Team 3:05:18
10 km: 42:45 / 15 km: 1:00:43 / 20 km: 1:21:51

14. 478 MANZL Robin B® 1995 Auricher Schnegga 3:09:05
10 km: 42:38 / 15 km: 1:02:23 / 20 km: 1:24:05

15. 822 WACHTENDORF Jonas B® 1995 stimmel sports e.V. 3:11:03
10 km: 41:56 / 15 km: 1:02:18 / 20 km: 1:26:50

16. 345 KALMBACH Tobias E= 1996 MTG Mannheim Triathlon 3:13:46
10 km: 41:29 / 15 km: 1:06:23 / 20 km: 1:25:56

17. 624 REITHER Stefan B 1993 Greif Fighters - TuS Neureut 1892 e.V. 3:15:04
10 km: 42:25 / 15 km: 1:04:22 / 20 km: 1:28:18

18. 400 KOPPRASCH Daniel E= 1995 LG Riilzheim 3:15:15
10 km: 42:56 / 15 km: 1:05:40 / 20 km: 1:26:39

19. 215 GIEHL Jonas B= 1996 STARK Running 3:16:23
10 km: 36:20 / 15 km: 1:23:15 / 20 km: 1:16:49

20. 813 VETTER Jannis B= 1995 STARK Running 3:17:53
10 km: 39:06 / 15 km: 1:17:08 / 20 km: 1:21:41

21. 536 MULLER Maximilian B 1996 Karlsruher Lemminge 3:20:11
10 km: 47:27 / 15 km: 1:08:47 / 20 km: 1:23:58

22. 368 KEBLER René B= 1992 SV Nikar Heidelberg 3:21:35
10 km: 44:05 / 15 km: 1:09:07 / 20 km: 1:28:24

23. 768 STORZ Matthias B 1995 Karlsruher Lemminge 3:22:20
10 km: 49:22 / 15 km: 1:06:40 / 20 km: 1:26:19

24. 748 STARKEL Manuel B 1992 3:23:17
10 km: 51:18 / 15 km: 1:05:30 / 20 km: 1:26:29

25. 212 GERHARDT David E= 1992 Hart Harter Gerhardt 3:23:43
10 km: 44:44 / 15 km: 1:06:59 / 20 km: 1:32:00

26. 1773 HOFFMANN Philipp = 1993 3:25:48
10 km: 47:44 / 15 km: 1:07:56 / 20 km: 1:30:09

27. 77 BOSTELMANN Sascha E® 1995 LG Seitenstecher 3:26:33
10 km: 39:19 / 15 km: 1:03:43 / 20 km: 1:43:32

28. 103 BURGER Pascal E= 1993 Team Evaldo Miihlacker 3:26:38
10 km: 46:03 / 15 km: 1:07:29 / 20 km: 1:33:07

29. 522 MORITZ Tobias B= 1995 Hotspots Rush 3:31:44
10 km: 46:13 / 15 km: 1:10:49 / 20 km: 1:34:43

30. 384 KLETTENHEIMER Janis E= 1994 SV Minfeld 3:36:54
10 km: 47:33 / 15 km: 1:13:02 / 20 km: 1:36:19

31. 487 MASINO Philipp B 1992 3:42:05
10 km: 47:09 / 15 km: 1:10:52 / 20 km: 1:44:05

32. 142 DORFLER Viktor B 1995 Try together 3:44:59
10 km: 47:32 / 15 km: 1:12:50 / 20 km: 1:44:39

33. 549 NEUMANN Daniel B 1995 3:45:36
10 km: 59:51 / 15 km: 1:11:15 / 20 km: 1:34:31

34. 7141 KUNTZ Jerome E= 1992 LT Rheinhessen-Pfalz 3:46:10

10 km: 48:34 / 15 km: 1:14:45 / 20 km: 1:42:53
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35. 440 LE MOLAIRE Thomas B 1992 Karlsruher Lemminge 3:48:28
10 km: 46:04 / 15 km: 1:16:22 / 20 km: 1:46:03

36. 210 GEORGIEYV Stoyan mm 1995 3:50:58
10 km: 52:08 / 15 km: 1:17:51 / 20 km: 1:40:59

37. 364 KERN Nils B 1994 Karlsruher Lemminge 3:51:31
10 km: 43:51 / 15 km: 1:06:39 / 20 km: 2:01:02

38. 778 SZABO Aron == 1995 STARK Running 3:52:11
10 km: 48:44 / 15 km: 1:19:07 / 20 km: 1:44:21

39. 453 LIESENHOFF Fabian B 1996 3:54:35
10 km: 50:16 / 15 km: 1:15:14 / 20 km: 1:49:06

40. 53 BENDER Jens B 1993 3:56:18
10 km: 52:30 / 15 km: 1:17:50 / 20 km: 1:45:59

41. 237 GRUBER Alessandro B 1992 Feuerwehr Stutensee 4:26:45
10 km: 56:34 / 15 km: 1:27:24 / 20 km: 2:02:49

42, 792 TRAN Michael B 1996 Mount Fuiji 4:28:24
10 km: 58:06 / 15 km: 1:21:28 / 20 km: 2:08:50

43. 42 BECHTOLD-HERZOG Yannik E= 1993 LG Seitenstecher 4:32:22
10 km: 50:13 / 15 km: 1:26:35 / 20 km: 2:15:35

44. 293 HIPPE Raphael B 1994 Takt-runn-ing?! 4:43:31
10 km: 56:13 / 15 km: 1:30:04 / 20 km: 2:17:14

45, 791 TRAN Giang B 1995 4:59:25

10 km: 1:07:28 / 15 km: 1:32:48 / 20 km: 2:19:11

1. 7058 FRITZ Stefan B 1987 LG Region Karlsruhe 2:35:55
10 km: 34:57 / 15 km: 52:08 / 20 km: 1:08:56

2. 7295 FISCHER Manuel B= 1988 Laufteam Rennwerk Karlsruhe 2:36:54
10 km: 34:43 / 15 km: 52:12 / 20 km: 1:10:01

3. 7263 MOHLER Felix B= 1990 LG Region Karlsruhe 2:38:00
10 km: 34:36 / 15 km: 52:40 / 20 km: 1:10:45

4, 2603 TSCHOEPKE Lukas B= 1991 LC Donnersberg 2:42:36
10 km: 35:54 / 15 km: 52:51 / 20 km: 1:13:52

5. 468 MAHLE Dennis B 1990 TV Maikammer 2:43:56
10 km: 35:42 / 15 km: 53:47 / 20 km: 1:14:28

6. 682 SCHMITT Jan B= 1990 TV Bad Bergzabern 2:44:58
10 km: 36:43 / 15 km: 55:07 / 20 km: 1:13:10

7. 391 KOCH Sebastian E= 1987 LT Olympia Ramstein 2:45:30
10 km: 37:18 / 15 km: 55:04 / 20 km: 1:13:08

8. 7332 MARQUEDANT Dominic E= 1987 LT Rheinhessen-Pfalz 2:46:46
10 km: 37:38 / 15 km: 55:12 / 20 km: 1:13:56

9. 896 XU Chao == 1991 2:49:00
10 km: 37:02 / 15 km: 56:26 / 20 km: 1:15:34

10. 287 HETZLER Jens B= 1988 TV Offenbach 2:52:01
10 km: 37:37 / 15 km: 56:24 / 20 km: 1:18:01

11. 462 LOSCHER Felix B= 1988 TV Maikammer 2:53:08
10 km: 38:29 / 15 km: 56:50 / 20 km: 1:17:50

12. 7225 SCHOFER Erik B 1989 Karlsruher Lemminge 2:54:23
10 km: 38:05 / 15 km: 57:47 / 20 km: 1:18:31

13. 290 HILLMER Tim B 1990 LSG Karlsruhe 2:55:57
10 km: 37:17 / 15 km: 56:56 / 20 km: 1:21:45

14. 645 RUF Michael B= 1989 STARK Running 2:58:09
10 km: 38:31 / 15 km: 59:21 / 20 km: 1:20:18

15. 7379 SACK Rudolf B= 1990 Sport Lé6wen Baden 3:02:37
10 km: 39:31 / 15 km: 1:00:59 / 20 km: 1:22:09

16. 457 LOCHER Bastian B= 1989 Berufsfeuerwehr Ludwigshafen 3:05:36

10 km: 40:13 / 15 km: 1:02:37 / 20 km: 1:22:47
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AK-PlL. Snr. Name Nat. Jg. Verein Zeit

17. 912 ZIGGEL Andreas E= 1987 Trifels Triathlon Club 3:07:08
10 km: 40:07 / 15 km: 1:03:41 / 20 km: 1:23:21

18. 1758 JAHN Thomas B= 1988 Renntiere Siidpfalz Neupotz 3:11:53
10 km: 43:15 / 15 km: 1:03:54 / 20 km: 1:24:45

19. 272 HEIM Massimo == 1988 3:12:20
10 km: 43:44 / 15 km: 1:03:41 / 20 km: 1:24:56

20. 275 HEITER Daniel B 1988 3:13:10
10 km: 43:23 / 15 km: 1:04:06 / 20 km: 1:25:41

21. 7391 SCHALL Dominik B 1990 3:18:01
10 km: 39:22 / 15 km: 1:11:54 / 20 km: 1:26:46

22. 510 MILITANO Giuseppe Il 1990 3:18:35
10 km: 44:42 / 15 km: 1:05:39 / 20 km: 1:28:15

23. 867 WEYLAND Dennis E= 1991 Oberwald parkrun 3:22:54
10 km: 44:11 / 15 km: 1:08:18 / 20 km: 1:30:25

24, 300 HOFFMANN Philipp E= 1987 TV Herxheim 3:23:32
10 km: 37:57 / 15 km: 1:09:12 / 20 km: 1:36:24

25. 485 MARX Sebastian E= 1990 RSC Rumsud 3:25:49
10 km: 43:02 / 15 km: 1:06:30 / 20 km: 1:36:19

26. 246 HAHN Maximilian B 1988 RC Vorwirts Speyer 3:34:21
10 km: 47:43 / 15 km: 1:10:51 / 20 km: 1:35:48

27. 907 ZELTMANN Tobias B= 1988 TUS Riippurr 3:34:59
10 km: 44:32 / 15 km: 1:14:08 / 20 km: 1:36:20

28. 863 WERLING Sebastian B 1989 Siidpfilzer Faschingsfreunde e.V. 3:35:39
10 km: 49:04 / 15 km: 1:10:02 / 20 km: 1:36:34

29. 732 SIMMICH Max B= 1991 FV Berghausen 3:37:33
10 km: 48:43 / 15 km: 1:11:53 / 20 km: 1:36:58

30. 2614 BANSEMER Justus B 1989 Rieberger Jungs 3:40:50
10 km: 49:13 / 15 km: 1:13:17 / 20 km: 1:38:22

31. 7234 SIEBERT Christoph B 1988 SC Onsbach 3:46:32
10 km: 47:22 / 15 km: 1:18:00 / 20 km: 1:41:11

32. 734 SITTER Philipp E= 1987 TV Rheinzabern 3:57:58
10 km: 51:04 / 15 km: 1:19:16 / 20 km: 1:47:39

33. 690 SCHOBER Michael == 1989 3:58:00
10 km: 50:54 / 15 km: 1:21:53 / 20 km: 1:45:14

34. 859 WENDLANDT Jan B 1988 Takt-runn-ing?! 4:05:04
10 km: 53:04 / 15 km: 1:21:37 / 20 km: 1:50:25

35. 747 STARK Akim B 1990 LSG Weiher 4:06:26
10 km: 53:13 / 15 km: 1:21:13 / 20 km: 1:52:00

36. 31 BAUERLE Florian B 1990 4:16:46
10 km: 56:12 / 15 km: 1:24:16 / 20 km: 1:56:19

37. 697 SCHUKRAFT Christoph B 1990 Sportfreunde Rioja 4:18:00
10 km: 51:14 / 15 km: 1:29:46 / 20 km: 1:57:01

38. 430 LANGENFELD Nils B 1987 Oberwald parkrun 4:48:54
10 km: 55:20 / 15 km: 1:38:46 / 20 km: 2:14:49

39. 7244 STOBER Daniel E= 1989 Oberwald Parkrun 4:55:40
10 km: 1:02:07 / 15 km: 1:38:44 / 20 km: 2:14:50

40. 509 MIERSWA Jan B 1990 Sportfreunde Rioja 5:01:31

10 km: 1:02:00 / 15 km: 1:38:33 / 20 km: 2:20:59

Senioren M40

1. 551 NIES Lennart B 1986 TV Maikammer 2:23:16
10 km: 31:36 / 15 km: 47:55 / 20 km: 1:03:46

2. 330 JOB Marcel B 1982 TV Maikammer 2:35:20
10 km: 34:34 / 15 km: 52:05 / 20 km: 1:08:42

3. 174 FINK Jorn E® 1986 TV Schriesheim 2:36:00

10 km: 34:02 / 15 km: 52:12 / 20 km: 1:09:46
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4. 7096 HILPERT Patrick B= 1983 LG Region Karlsruhe 2:39:00
10 km: 35:27 / 15 km: 52:50 / 20 km: 1:10:43

5. 891 WOLF Stefan B 1983 Tri-Team SSV Ettlingen 2:48:09
10 km: 36:15 / 15 km: 57:46 / 20 km: 1:14:09

6. 149 ECK Alexander B 1985 Karlsruher Lemminge 2:48:23
10 km: 37:25 / 15 km: 55:04 / 20 km: 1:15:55

7. 7112 KIRCHENBAUER Daniel E= 1982 V{B Pfinzweiler 2:50:44
10 km: 37:53 / 15 km: 57:36 / 20 km: 1:15:16

8. 7329 SPETH Florian B 1983 TV Germania St. ligen 2:55:16
10 km: 38:37 / 15 km: 58:19 / 20 km: 1:18:21

9. 1657 MADLA Tobias = 1984 Team 90% 2:58:45
10 km: 39:44 / 15 km: 59:15 / 20 km: 1:19:48

10. 59 BERTSCH Markus E® 1985 SSC Karlsruhe 2:59:55
10 km: 39:09 / 15 km: 59:25 / 20 km: 1:21:22

11. 587 PLAUTZ Thomas E= 1985 ASG Tria Hockenheim 3:02:48
10 km: 38:44 / 15 km: 58:12 / 20 km: 1:25:52

12. 888 WOLF Matthias E= 1984 MTG Mannheim Triathlon 3:03:20
10 km: 38:39 / 15 km: 57:51 / 20 km: 1:26:51

13. 910 ZIEREISEN Philipp = 1083 3:10:58
10 km: 41:07 / 15 km: 1:04:40 / 20 km: 1:25:11

14. 611 RAU Kai B= 1985 STARK Running 3:16:10
10 km: 40:56 / 15 km: 1:06:18 / 20 km: 1:28:57

15. 666 SCHILB Christoph B= 1982 Annweiler 3:18:17
10 km: 44:28 / 15 km: 1:05:43 / 20 km: 1:28:08

16. 367 KESSEL Sascha B 1986 dm Verteilzentrum Waghéausel 3:18:41
10 km: 43:37 / 15 km: 1:05:37 / 20 km: 1:29:28

17. 7316 DZIUKOWSKI Christoph B 1085 3:18:42
10 km: 44:41 / 15 km: 1:06:45 / 20 km: 1:27:17

18. 351 KASPER Michael B= 1986 STARK Running 3:18:44
10 km: 42:04 / 15 km: 1:09:33 / 20 km: 1:27:08

19. 306 HOLLANDER Martin B 1085 3:21:15
10 km: 47:40 / 15 km: 1:06:35 / 20 km: 1:27:01

20. 635 RIMMER William =i 1985 LSG Karlsruhe 3:21:41
10 km: 44:07 / 15 km: 1:07:21 / 20 km: 1:30:14

21. 68 BITTNER Daniel B 1085 3:22:04
10 km: 44:05 / 15 km: 1:06:10 / 20 km: 1:31:50

22. 122 DEIB Jens E= 1984 TSG Maxdorf 3:23:08
10 km: 44:47 / 15 km: 1:07:04 / 20 km: 1:31:17

23. 7218 SCHEUING Christoph B 1983 Karlsruher Lemminge 3:23:52
10 km: 45:43 / 15 km: 1:07:57 / 20 km: 1:30:13

24, 731 SILLER Marek ha 1985 Team Volt Sekunde 3:24:06
10 km: 45:07 / 15 km: 1:06:32 / 20 km: 1:32:29

25. 455 LINDWURM Carsten B 1984 SV 98/07 Seckenheim LaufSeggeneLauf 3:27:45
10 km: 45:32 / 15 km: 1:09:00 / 20 km: 1:33:14

26. 675 SCHMENGER Benjamin B 1982 Zeiskam 3:28:32
10 km: 46:28 / 15 km: 1:04:51 / 20 km: 1:37:14

27. 360 KEL Viadimir = 1082 3:29:16
10 km: 43:34 / 15 km: 1:15:49 / 20 km: 1:29:55

28. 1187 KAAS Oliver E= 1983 Moritz/ Anton 3:29:42
10 km: 45:32 / 15 km: 1:09:40 / 20 km: 1:34:31

29. 22 BADER Benjamin B= 1982 Familie Bader 3:29:43
10 km: 45:30 / 15 km: 1:09:55 / 20 km: 1:34:20

30. 244 HAENISCH Raphael Il 1985 Naveco 3:29:58
10 km: 43:35 / 15 km: 1:10:29 / 20 km: 1:35:55

31. 295 HOBITZ Philipp B 1082 3:31:35

10 km: 46:27 / 15 km: 1:07:53 / 20 km: 1:37:16
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32. 2579 ALLISAT Arne BE® 1984 SSC Karlsruhe 3:31:57
10 km: 45:31 / 15 km: 1:10:54 / 20 km: 1:35:33

33. 446 LEIM Martin = 1083 3:35:28
10 km: 47:39 / 15 km: 1:11:28 / 20 km: 1:36:22

34. 168 EYMANN Peter B 1984 1.FC Biedesheim 3:36:09
10 km: 46:38 / 15 km: 1:14:14 / 20 km: 1:35:18

35. 133 DIESSNER Daniel E= 1984 TS Durlach 3:36:32
10 km: 46:12 / 15 km: 1:11:02 / 20 km: 1:39:19

36. 547 NETH Alexander B 1086 3:37:16
10 km: 46:48 / 15 km: 1:09:40 / 20 km: 1:40:48

37. 7207 ROSCHL Martin = 1985 3:39:32
10 km: 46:03 / 15 km: 1:13:31 / 20 km: 1:39:59

38. 7375 DEHLING Oliver B 1982 Freimersheim 3:41:20
10 km: 48:19 / 15 km: 1:12:22 / 20 km: 1:40:40

39. 7185 OBRUSNIK David B 1984 3:42:01
10 km: 47:35 / 15 km: 1:13:56 / 20 km: 1:40:30

40. 101 BUNDSCHUH UIf B 1984 3:44:28
10 km: 51:33 / 15 km: 1:13:26 / 20 km: 1:39:30

41. 92 BRENNESSEL Bruno B 1983 3:47:22
10 km: 49:58 / 15 km: 1:14:32 / 20 km: 1:42:52

42, 26 BAR Philipp E= 1983 LG Riilzheim 3:51:40
10 km: 51:42 / 15 km: 1:21:38 / 20 km: 1:38:21

43. 125 DEMMAK Marius BN 1983 TV Herxheim 1892 e.V. 3:51:41
10 km: 52:16 / 15 km: 1:16:39 / 20 km: 1:42:46

44. 55 BENZ Andreas B 1986 Zeiskam 3:51:52
10 km: 52:22 / 15 km: 1:16:17 / 20 km: 1:43:15

45, 709 SCHWAB Alexander E= 1982 LSG Karlsruhe 3:53:17
10 km: 49:33 / 15 km: 1:19:04 / 20 km: 1:44:41

46. 302 HOFFMEYER Georg B 1984 3:55:30
10 km: 50:25 / 15 km: 1:16:55 / 20 km: 1:48:10

47. 505 MEYER Steffen BN 1982 ASV Landau Badminton 4:02:45
10 km: 52:10 / 15 km: 1:19:35 / 20 km: 1:51:01

48. 842 WEBER Ralf B 1985 4:10:34
10 km: 57:04 / 15 km: 1:20:40 / 20 km: 1:52:50

49. 712 SCHWARTZ Andreas B 1083 4:16:03
10 km: 54:00 / 15 km: 1:26:39 / 20 km: 1:55:25

50. 708 SCHUSTER Lars-Christian B 1985 Oberwald parkrun 4:49:16

10 km: 1:04:09 / 15 km: 1:37:02 / 20 km: 2:08:06

Senioren M45

1. 221 GOLDERER Roland E= 1977 SV Oberkollbach 2:39:47
10 km: 35:18 / 15 km: 53:47 / 20 km: 1:10:43

2. 7008 BECKER Jens B= 1980 TV Lemberg 2:42:53
10 km: 34:46 / 15 km: 55:10 / 20 km: 1:12:58

3. 826 WAGNER Marco B 1979 LG Region Karlsruhe 2:44:24
10 km: 36:30 / 15 km: 54:46 / 20 km: 1:13:08

4, 818 VOLKER Stefan B= 1981 TV Jahn Bellheim 2:46:40
10 km: 36:42 / 15 km: 56:03 / 20 km: 1:13:56

5. 723 SEIDL Manuel E= 1979 LG Filder 2:46:59
10 km: 37:11 / 15 km: 55:16 / 20 km: 1:14:33

6. 1903 SCHLOHMANN Thomas B 1981 TSG Maxdorf 2:49:48
10 km: 37:33 / 15 km: 56:50 / 20 km: 1:15:25

7. 229 GRADER Markus B 1977 STARK Running 2:51:19
10 km: 38:03 / 15 km: 57:07 / 20 km: 1:16:09

8. 794 TRAUTMANN Jan B 1977 LG Region Karlsruhe 2:53:34

10 km: 38:20 / 15 km: 57:33 / 20 km: 1:17:42
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9. 726 SENKEL Sven B 1979 STARK Running 2:56:09
10 km: 37:45 / 15 km: 1:00:35 / 20 km: 1:17:51

10. 642 ROTH Patrick E= 1978 TSV 1886 Kandel 2:57:56
10 km: 39:30 / 15 km: 59:01 / 20 km: 1:19:27

11. 715 SCHWARZER Markus B 1979 BSS llvesheim 2:59:41
10 km: 39:44 / 15 km: 59:56 / 20 km: 1:20:01

12. 216 GILLES Matthias B 1981 2:59:41
10 km: 39:35 / 15 km: 59:31 / 20 km: 1:20:36

13. 230 GRAF Mario B= 1979 TV Bad Bergzabern 3:01:45
10 km: 39:27 / 15 km: 1:01:28 / 20 km: 1:20:52

14. 264 HAUPTMANN Ralf E= 1979 LSG Karlsruhe 3:04:25
10 km: 43:26 / 15 km: 1:00:58 / 20 km: 1:20:02

15. 156 EICHERT Florian B 1980 Team Pfilzer Land 3:05:19
10 km: 41:17 / 15 km: 1:01:08 / 20 km: 1:22:55

16. 824 WAGNER Jochen B 1981 LG Riilzheim 3:05:44
10 km: 40:04 / 15 km: 1:01:36 / 20 km: 1:24:06

17. 777 SVARNAS Nikolaos B 1980 Seeger Wohnkonzepte 3:07:50
10 km: 37:57 / 15 km: 1:04:15 / 20 km: 1:25:39

18. 805 URBAN Dominik E= 1980 PSKarlsruhe Triathlon 3:08:32
10 km: 41:31 / 15 km: 1:02:51 / 20 km: 1:24:10

19. 2583 RADMACHER Claus ER 1978 TSV Oftersheim 3:09:52
10 km: 41:58 / 15 km: 1:03:00 / 20 km: 1:24:54

20. 656 SCHANZ Stephan E= 1980 SV Oberkollbach 3:14:41
10 km: 43:15 / 15 km: 1:05:28 / 20 km: 1:25:58

21. 738 SOLLER Peter E= 1980 TSV 1886 Kandel 3:17:40
10 km: 44:24 / 15 km: 1:06:13 / 20 km: 1:27:04

22. 132 DIEFENBACHER Timo B 1979 Kraichgau Triathlon 3:19:03
10 km: 44:05 / 15 km: 1:06:21 / 20 km: 1:28:39

23. 1655 HOGENMULLER Tobias B= 1981 LG Offenburg 3:19:05
10 km: 43:35 / 15 km: 1:05:22 / 20 km: 1:30:09

24. 556 OBER Michael E= 1980 TSV Oftersheim 3:19:09
10 km: 43:52 / 15 km: 1:06:52 / 20 km: 1:28:25

25. 352 KAST Sebastian B 1981 Boblingen 3:19:34
10 km: 43:55 / 15 km: 1:06:22 / 20 km: 1:29:18

26. 209 GENSHEIMER Steve E= 1981 TV Ottersheim 3:21:04
10 km: 43:41 / 15 km: 1:06:53 / 20 km: 1:30:30

27. 195 FUCHS Alexander E= 1980 Rhein Radar Runners 3:27:26
10 km: 44:55 / 15 km: 1:10:45 / 20 km: 1:31:47

28. 1716 BURGHARDT Stephan B 1979 Speyer Leinpfad parkrun 3:27:31
10 km: 45:30 / 15 km: 1:09:36 / 20 km: 1:32:26

29. 346 KAMPOURAKIS Emmanouil B= 1978 Stimmel Sports e.V. 3:28:59
10 km: 45:47 / 15 km: 1:09:39 / 20 km: 1:33:35

30. 632 RIEHL Andreas E® 1977 Rheinsheim 3:30:32
10 km: 46:35 / 15 km: 1:08:46 / 20 km: 1:35:12

31. 319 HUTHER Michael E= 1981 LG Riilzheim 3:32:57
10 km: 49:09 / 15 km: 1:10:02 / 20 km: 1:33:47

32. 30 BAUER Matthias == 1981 3:34:06
10 km: 46:42 / 15 km: 1:10:12 / 20 km: 1:37:13

33. 724 SEIFERMANN Achim E=| 1978 Running-Trainer de 3:38:07
10 km: 47:52 / 15 km: 1:11:13 / 20 km: 1:39:04

34. 7340 CARIUS Markus = 1979 3:39:09
10 km: 49:39 / 15 km: 1:12:18 / 20 km: 1:37:13

35. 899 ZAKHARENKO Denis E® 1977 PSKarlsruhe Triathlon 3:40:32
10 km: 50:16 / 15 km: 1:13:10 / 20 km: 1:37:07

36. 7380 KAVICZKI Szabolcs E= 1978 3:44:52

10 km: 49:34 / 15 km: 1:14:58 / 20 km: 1:40:21
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37. 250 HALFPAPP Jimmy B 1977 Neckarau parkrun 3:44:53
10 km: 47:45 / 15 km: 1:17:53 / 20 km: 1:39:16

38. 318 HUPE Marcus E= 1981 BBV Landau 3:45:23
10 km: 50:53 / 15 km: 1:14:54 / 20 km: 1:39:37

39. 294 HIRSCH Heiko E= 1978 LANDAU RUNNING COMPANY 3:47:46
10 km: 48:34 / 15 km: 1:13:46 / 20 km: 1:45:26

40. 569 PACH Christian E= 1978 Rhein Radar Runners 3:48:58
10 km: 48:22 / 15 km: 1:15:40 / 20 km: 1:44:57

41. 410 KRAUB Dominik B 1980 3:55:57
10 km: 50:27 / 15 km: 1:18:24 / 20 km: 1:47:06

42, 721 SEHNITZ Alexander = 1978 TV-Malsch 3:56:20
10 km: 50:34 / 15 km: 1:19:00 / 20 km: 1:46:48

43. 65 BINDER Stefan B 1979 MTG Mannheim Triathlon 3:56:25
10 km: 50:23 / 15 km: 1:19:54 / 20 km: 1:46:09

44, 1645 HOLTING Tobias B 1978 Die Holtings 3:57:11
10 km: 50:26 / 15 km: 1:18:01 / 20 km: 1:48:45

45. 537 MULLER Olaf == 1977 3:58:25
10 km: 52:45 / 15 km: 1:19:11 / 20 km: 1:46:30

46. 145 DOSDAL Christian E= 1977 Leimersheim 3:59:01
10 km: 52:14 / 15 km: 1:20:04 / 20 km: 1:46:44

47. 140 DOLDDE Kay B 1979 ASB Tagesférderstitte LOGO! 4:00:01
10 km: 1:06:37 / 15 km: 1:13:47 / 20 km: 1:39:37

48. 665 SCHIERENBERG Marco E= 1978 TV Rheinzabern 4:02:44
10 km: 53:52 / 15 km: 1:20:43 / 20 km: 1:48:10

49. 248 HAHN Steffen E= 1978 LG Riilzheim 4:08:12
10 km: 56:01 / 15 km: 1:21:40 / 20 km: 1:50:32

50. 7006 BAUMANN Patrick B 1980 Laufgruppe Hecht 4:08:47
10 km: 54:46 / 15 km: 1:23:22 / 20 km: 1:50:40

51. 241 GUZICKI Radoslaw B 1980 BSG Atruvia Karlsruhe e.V. 4:12:29
10 km: 53:28 / 15 km: 1:23:22 / 20 km: 1:55:40

52. 1409 RITTER Christian B= 1978 RC Vorwirts Speyer 4:14:33
10 km: 57:20 / 15 km: 1:25:15 / 20 km: 1:51:58

53. 127 DEMPE Sebastian == 1980 4:34:07
10 km: 59:10 / 15 km: 1:32:27 / 20 km: 2:02:31

54, 601 RACK Andreas B® 1979 Team Rackenbury 4:42:08
10 km: 58:06 / 15 km: 1:32:36 / 20 km: 2:11:27

55. 444 LEIBOLD Hans E= 1981 PDW Elektronikfertigung GmbH 4:55:41
10 km: 1:02:08 / 15 km: 1:38:45 / 20 km: 2:14:50

56. 609 RATHI Amulya B 1979 Oberwald parkrun 4:55:42
10 km: 1:02:08 / 15 km: 1:38:45 / 20 km: 2:14:50

57. 354 KATZ Rainer B 1978 5:03:06

10 km: 1:04:05 / 15 km: 1:39:11 / 20 km: 2:19:52

Senioren M50

1. 482 MARTIN Marko B 1974 TV Maikammer 2:38:10
10 km: 34:49 / 15 km: 53:03 / 20 km: 1:10:19

2, 249 HAKENES Christoph B 1973 LG Region Karlsruhe 2:42:51
10 km: 35:32 / 15 km: 54:03 / 20 km: 1:13:17

3. 236 GROTELOH Sebastian B 1974 TSV Hirschau 2:43:01
10 km: 36:11 / 15 km: 53:46 / 20 km: 1:13:04

4, 7313 BAJADZIC Jasko B 1974 TSV Kandel 2:50:32
10 km: 40:05 / 15 km: 56:37 / 20 km: 1:13:51

5. 356 KEBER Tobias B 1973 LSG Weiher 2:52:43
10 km: 37:55 / 15 km: 57:47 / 20 km: 1:17:01

6. 267 HAUTH Carsten B 1976 #bergziegenHD 2:55:09

10 km: 38:25 / 15 km: 57:31 / 20 km: 1:19:14
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7. 860 WENGER Stephane Il 1972 BRUMATH TRIATHLON 3:00:19
10 km: 38:37 / 15 km: 1:00:49 / 20 km: 1:20:53

8. 406 KRAMER Timo = 1972 3:12:39
10 km: 41:49 / 15 km: 1:03:32 / 20 km: 1:27:19

9. 858 WELTER Michael E= {972 United Runners of Pfalz 3:13:38
10 km: 38:46 / 15 km: 1:06:23 / 20 km: 1:28:30

10. 134 DIETERLE Carsten E= 1973 Skizunft Bad Griesbach 3:13:51
10 km: 42:16 / 15 km: 1:04:45 / 20 km: 1:26:51

11. 1653 WIEG Frank B 1974 TV Bad Bergzabern 3:14:15
10 km: 43:26 / 15 km: 1:04:37 / 20 km: 1:26:13

12. 7331 KLEBER Michael E= 1973 PSKarlsruhe Triathlon 3:14:33
10 km: 43:32 / 15 km: 1:05:04 / 20 km: 1:25:58

13. 883 WITT Michael B 1976 Gazelle Pforzheim/Kénigsbach 3:15:19
10 km: 44:25 / 15 km: 1:06:16 / 20 km: 1:24:38

14. 889 WOLF Ruprecht B= 1973 Erdinger Active Team / TRT Remchingen 3:16:09
10 km: 43:05 / 15 km: 1:04:42 / 20 km: 1:28:22

15. 299 HOFFMANN Jonas E= 1973 1. FC Kaiserslautern 3:16:28
10 km: 41:59 / 15 km: 1:04:19 / 20 km: 1:30:11

16. 32 BAUM Torben E= 1974 TV 1860 MuBbach e.V. 3:20:58
10 km: 43:50 / 15 km: 1:06:35 / 20 km: 1:30:33

17. 419 KUHN Wolfgang B 1972 Tri-Team SSV Ettlingen 3:23:19
10 km: 45:18 / 15 km: 1:07:07 / 20 km: 1:30:55

18. 369 KETTENBACH Philipp E= 1976 SSCTri Landau 3:23:42
10 km: 43:58 / 15 km: 1:06:10 / 20 km: 1:33:35

19. 523 MORLOCK Marcus B= 1975 STARK Running 3:25:56
10 km: 45:18 / 15 km: 1:09:00 / 20 km: 1:31:39

20. 124 DEMANT Hilmar E= 1973 TV Forst Triathlon 3:26:16
10 km: 45:28 / 15 km: 1:08:47 / 20 km: 1:32:02

21. 7118 KLING Steffen ER 1974 LT Karlstern 3:33:44
10 km: 46:04 / 15 km: 1:12:29 / 20 km: 1:35:13

22. 34 BAUMANN Sven B 1976 STARK Running 3:34:43
10 km: 43:21 / 15 km: 1:20:05 / 20 km: 1:31:18

23. 7339 PAVLOVIC Jelenko m= 1973 Phénix 3:35:10
10 km: 48:28 / 15 km: 1:10:27 / 20 km: 1:36:16

24. 1 ABT Wolfgang == 1975 3:37:49
10 km: 48:46 / 15 km: 1:12:05 / 20 km: 1:36:58

25. 110 CHEN Qi 1974 3:41:06
10 km: 49:33 / 15 km: 1:12:47 / 20 km: 1:38:47

26. 190 FRENZEL Eike B= 1975 ASV Hegge 3:42:46
10 km: 44:50 / 15 km: 1:17:07 / 20 km: 1:40:50

27. 445 LEIDNER Maik B 1976 Running Wild Knittelsheim 3:47:16
10 km: 47:49 / 15 km: 1:14:28 / 20 km: 1:45:00

28. 918 ZULJEVIC Milanko B= 1975 Waghéausel 3:47:49
10 km: 49:01 / 15 km: 1:15:16 / 20 km: 1:43:32

29. 274 HEINE Mar O E= 1973 TV Offenbach 3:47:58
10 km: 49:07 / 15 km: 1:15:28 / 20 km: 1:43:24

30. 1708 ANKNER Ingo B 1976 TV Maikammer 3:48:14
10 km: 48:41 / 15 km: 1:15:23 / 20 km: 1:44:11

31. 200 GARCIA Markus B 1975 LT Ettlingen 3:50:38
10 km: 49:15 / 15 km: 1:13:27 / 20 km: 1:47:57

32. 24 BAGANZ Bjorn E= 1973 Run and Fun 3:55:11
10 km: 50:55 / 15 km: 1:17:15 / 20 km: 1:47:02

33. 634 RIES Thorsten E= 1976 TSV 1895 Oftersheim Triathlon 4:00:26
10 km: 52:31 / 15 km: 1:19:59 / 20 km: 1:47:57

34. 316 HULSHEGER Andreas B 1972 TUS Riippurr 4:41:15

10 km: 59:09 / 15 km: 1:33:56 / 20 km: 2:08:12
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35. 1622 URBAN Thorsten B= 1973 Redblu Runners 4:42:10

10 km: 1:09:18 / 15 km: 1:28:45 / 20 km: 2:04:08

1. 67 BIRNER Stefan E= 1968 LG Riilzheim 2:52:32
10 km: 38:04 / 15 km: 57:09 / 20 km: 1:17:20

2. 915 ZIRPINS Christian B 1971 TUS Riippurr 2:53:25
10 km: 38:03 / 15 km: 57:52 / 20 km: 1:17:31

3. 621 REIF Marcus E= 1968 TV MuBbach 2:53:46
10 km: 39:05 / 15 km: 58:06 / 20 km: 1:16:36

4. 72 BLUMHOFER Michael B 1969 TV Forst Triathlon 2:54:15
10 km: 38:37 / 15 km: 57:57 / 20 km: 1:17:42

5. 713 SCHWARZ Rolf B 1970 TV Forst Triathlon 3:04:05
10 km: 41:18 / 15 km: 1:01:43 / 20 km: 1:21:05

6. 7206 ROHRMANN Matthias B 1968 3:04:51
10 km: 39:07 / 15 km: 1:02:36 / 20 km: 1:23:09

7. 280 HERDEN Matthias B 1968 MTG Mannheim Triathlon 3:12:12
10 km: 42:26 / 15 km: 1:04:16 / 20 km: 1:25:31

8. 115 DAHLKE Alexander E= 1971 SV Freistett 3:12:49
10 km: 42:30 / 15 km: 1:03:13 / 20 km: 1:27:08

9. 546 NENTWICH Bernd E= 1971 TV Forst Triathlon 3:14:38
10 km: 43:08 / 15 km: 1:04:53 / 20 km: 1:26:37

10. 7241 SPRANCK Matthias E= 1968 LSG Karlsruhe 3:15:32
10 km: 43:16 / 15 km: 1:05:14 / 20 km: 1:27:04

11. 620 REICHERT Thomas B 1967 TV Herxheim 3:16:24
10 km: 43:26 / 15 km: 1:04:34 / 20 km: 1:28:25

12. 830 WALDINGER Michael B 1968 LG Riilzheim 3:18:44
10 km: 43:55 / 15 km: 1:06:19 / 20 km: 1:28:30

13. 339 JUNGHANS Stephan B 1968 TV Forst Triathlon 3:19:03
10 km: 44:31 / 15 km: 1:06:10 / 20 km: 1:28:23

14. 7388 RIFFEL Oliver B 1969 Team Dietrich 3:21:41
10 km: 45:01 / 15 km: 1:06:31 / 20 km: 1:30:09

15. 688 SCHNURER Frank B= 1971 STARK Running 3:26:18
10 km: 45:16 / 15 km: 1:09:06 / 20 km: 1:31:57

16. 783 THANEI Hubert = 1970 3:29:08
10 km: 46:34 / 15 km: 1:09:06 / 20 km: 1:33:28

17. 441 LEHMANN-WALDAU Martin B 1971 Beziehungsanwalt Karlsruhe 3:29:39
10 km: 44:22 / 15 km: 1:10:59 / 20 km: 1:34:19

18. 213 GERICKE Uwe B 1968 LSG Karlsruhe 3:29:53
10 km: 45:17 / 15 km: 1:12:53 / 20 km: 1:31:43

19. 1743 WIND Alexander B 1971 TV Maikammer 3:30:09
10 km: 47:09 / 15 km: 1:10:17 / 20 km: 1:32:44

20. 892 WUNDER Armin B 1967 3:30:30
10 km: 47:07 / 15 km: 1:09:35 / 20 km: 1:33:48

21, 651 SAROCHAN Mansour B 1969 TRT Remchingen 3:31:36
10 km: 46:26 / 15 km: 1:09:31 / 20 km: 1:35:41

22, 1701 HOGL Hinko B 1969 TV Maikammer 3:32:19
10 km: 47:08 / 15 km: 1:10:16 / 20 km: 1:34:56

23. 404 KOWALZIK Bernd E= 1968 ASG Tria Hockenheim 3:32:42
10 km: 45:31 / 15 km: 1:10:49 / 20 km: 1:36:23

24. 426 LAMMERTS Frank B 1969 TV Rheinzabern 3:35:21
10 km: 46:15 / 15 km: 1:12:28 / 20 km: 1:36:38

25. 365 KERN Robert B 1969 3:36:31
10 km: 48:13 / 15 km: 1:12:11 / 20 km: 1:36:08

26. 7159 MANGER Holger B 1971 Kerwehof Postmichel 3:36:54

10 km: 47:21 / 15 km: 1:12:04 / 20 km: 1:37:30
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27. 308 HOLSTEIN Green Chilly B 1967 LT Ettlingen 3:37:10
10 km: 45:33 / 15 km: 1:17:38 / 20 km: 1:34:00

28. 1740 NEUHAUS Frank E= 1968 ASG Tria Hockenheim 3:40:32
10 km: 48:22 / 15 km: 1:11:04 / 20 km: 1:41:06

29. 114 CUNTZ Michael == 1970 3:40:34
10 km: 45:39 / 15 km: 1:12:36 / 20 km: 1:42:19

30. 372 KIEFHABER Holger E= 1970 Go for Rintheim 3:43:57
10 km: 49:07 / 15 km: 1:13:12 / 20 km: 1:41:40

31. 582 PILZ Mike B 1968 3:44:44
10 km: 49:19 / 15 km: 1:13:30 / 20 km: 1:41:56

32. 7109 KAUPP Peter E= 1969 V{L Ostelsheim 3:48:30
10 km: 48:33 / 15 km: 1:16:03 / 20 km: 1:43:55

33. 381 KLEIN Georg B= 1969 TSV Baden Triathlon 3:51:37
10 km: 51:15 / 15 km: 1:15:57 / 20 km: 1:44:27

34. 786 THOMAKA Jorg B 1970 3:53:19
10 km: 51:17 / 15 km: 1:18:45 / 20 km: 1:43:18

35. 45 BECKER Karsten B 1969 Waghausel 3:58:08
10 km: 51:56 / 15 km: 1:19:55 / 20 km: 1:46:19

36. 829 WALDECKER Andre E= 1971 Kiras Laufwichtel Neureut 3:59:40
10 km: 51:53 / 15 km: 1:17:11 / 20 km: 1:50:37

37. 1771 HARALD DriBler E= 1971 TV Dannstadt 4:00:43
10 km: 52:20 / 15 km: 1:19:01 / 20 km: 1:49:22

38. 533 MULLER Gerhard B 1970 SSC Karlsruhe 4:02:11
10 km: 47:58 / 15 km: 1:12:44 / 20 km: 2:01:29

39. 489 MATZKOWSKI Uwe E= 1967 SV Freistett 4:04:51
10 km: 53:50 / 15 km: 1:20:58 / 20 km: 1:50:05

40. 40 BECHT Jiirgen B 1969 SV Tricity Darmstadt 4:05:41
10 km: 54:44 / 15 km: 1:21:51 / 20 km: 1:49:08

41. 165 ERFURTH Armin B 1971 Knielingen 4:20:50
10 km: 58:00 / 15 km: 1:25:27 / 20 km: 1:57:25

42, 701 SCHULTZ Sverre E= 1969 BBV Landau 4:22:16
10 km: 57:55 / 15 km: 1:27:40 / 20 km: 1:56:43

43. 7162 MARTIN Dirk E= 1967 MDM 4:26:29
10 km: 58:41 / 15 km: 1:28:17 / 20 km: 1:59:32

44, 359 KEIBER Joachim B 1968 TSG Jockgrim 4:36:50
10 km: 1:00:33 / 15 km: 1:31:39 / 20 km: 2:04:39

45, 874 WILL Bernd E= 1968 Schifferstadt 4:49:29
10 km: 1:01:00 / 15 km: 1:35:23 / 20 km: 2:13:07

46. 1341 NEUBAUER Oliver E= 1967 Runistanic 4:57:43
10 km: 1:07:33 / 15 km: 1:38:10 / 20 km: 2:12:01

47. 98 BUCHLER Uwe B 1970 LG O'komme, Bretten-Rinklingen 5:13:32

10 km: 1:08:30 / 15 km: 1:37:16 / 20 km: 2:27:47

Senioren M60

1. 51 BEIERSDORFER Thomas E= 1965 TV Offenbach 3:02:44
10 km: 39:37 / 15 km: 1:00:57 / 20 km: 1:22:11

2, 905 ZELBMANN Hagen B 1963 TSV Kuppingen 3:07:06
10 km: 41:07 / 15 km: 1:02:20 / 20 km: 1:23:40

3. 320 IRNICH Norbert E= 1962 LSG Karlsruhe 3:08:49
10 km: 41:56 / 15 km: 1:03:08 / 20 km: 1:23:46

4. 194 FU Arne = 1964 Landau 3:11:56
10 km: 43:03 / 15 km: 1:03:14 / 20 km: 1:25:40

5. 117 DANDARAS Emilios B= 1966 SFG Serres 3:13:44
10 km: 42:22 / 15 km: 1:04:20 / 20 km: 1:27:03

6. 2 AGOSTINI Oliver B® 1965 SG Stern Gaggenau 3:16:06

10 km: 42:53 / 15 km: 1:04:48 / 20 km: 1:28:26
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7. 669 SCHIMKE Matthias B 1964 3:25:30
10 km: 44:27 / 15 km: 1:08:20 / 20 km: 1:32:43

8. 770 STRUBE Michael B= 1965 Heidelberg 3:27:50
10 km: 45:54 / 15 km: 1:08:58 / 20 km: 1:32:58

9. 7357 JOBS Udo E= 1964 LSG Karlsruhe 3:28:17
10 km: 45:50 / 15 km: 1:09:19 / 20 km: 1:33:08

10. 615 RECHLITZ Robert E= 1963 LSG Karlsruhe 3:29:09
10 km: 46:15 / 15 km: 1:10:45 / 20 km: 1:32:10

11. 1666 HELLRIEGEL Jiirgen B 1963 TV Forst Triathlon 3:33:06
10 km: 47:25 / 15 km: 1:10:41 / 20 km: 1:35:01

12. 650 SARDARABADY Javad E= 1964 EnBW 3:34:58
10 km: 47:40 / 15 km: 1:10:42 / 20 km: 1:36:36

13. 749 STATTMULLER Jiirgen B= 1966 TV Bad Bergzabern 3:35:34
10 km: 47:09 / 15 km: 1:11:08 / 20 km: 1:37:18

14. 7035 DERIS Uwe E= 1966 Team Deris 3:36:18
10 km: 48:39 / 15 km: 1:10:42 / 20 km: 1:36:59

15. 649 SAHL Ulrich B 1964 TV Néttingen 3:36:41
10 km: 47:52 / 15 km: 1:11:53 / 20 km: 1:36:57

16. 7336 RIEHLE Michael B 1963 LG Offenburg 3:36:42
10 km: 47:35 / 15 km: 1:12:02 / 20 km: 1:37:07

17. 245 HAHN Helmut B 1962 3:38:15
10 km: 48:13 / 15 km: 1:12:24 / 20 km: 1:37:39

18. 66 BIRKLE Bernhard E= 1962 ASV Harthausen 3:39:53
10 km: 46:12 / 15 km: 1:12:39 / 20 km: 1:41:03

19. 448 LEMPART Waldemar E= 1962 memler.de 3:40:56
10 km: 46:50 / 15 km: 1:13:25 / 20 km: 1:40:42

20. 399 KOPPEL Markus B 1964 TG Otigheim 3:45:32
10 km: 49:23 / 15 km: 1:13:27 / 20 km: 1:42:43

21. 1636 STOLL Walter B 1963 Lt Altburg 3:47:53
10 km: 51:36 / 15 km: 1:13:24 / 20 km: 1:42:54

22. 460 LOHLEIN Peter B® 1965 Stampede Running Team 3:51:36
10 km: 52:48 / 15 km: 1:16:12 / 20 km: 1:42:37

23. 7126 KONIG Gunter B 1966 TV Noéttingen 3:58:11
10 km: 49:10 / 15 km: 1:20:39 / 20 km: 1:48:23

24. 474 MAISCH Klaus E= 1966 VLG Maximiliansau 4:04:56
10 km: 54:59 / 15 km: 1:19:37 / 20 km: 1:50:22

25. 599 RABITSCH Gerhard == 1966 SV 98/07 Seckenheim LaufSeggeneLauf 4:08:56
10 km: 54:08 / 15 km: 1:24:42 / 20 km: 1:50:08

26. 1554 WANG Robert B 1965 LG MuLi 4:09:19
10 km: 55:08 / 15 km: 1:23:56 / 20 km: 1:50:15

27. 1192 KARL Wolfgang E= 1965 TSG Maxdorf 4:11:42
10 km: 53:44 / 15 km: 1:26:32 / 20 km: 1:51:27

28. 7346 BUHLER Yves I ] 1964 ANA Lauterbourg AC 4:13:35
10 km: 55:14 / 15 km: 1:22:11 / 20 km: 1:56:11

29. 349 KARRENBAUER Stefan B 1963 4:16:01
10 km: 55:42 / 15 km: 1:25:56 / 20 km: 1:54:24

30. 501 MERKHOFER Rainer B 1965 SSV Ettingen Tri-Team 4:17:47
10 km: 56:06 / 15 km: 1:24:25 / 20 km: 1:57:18

31. 435 LARISCH Uwe B 1966 TUS Riippurr 4:21:44
10 km: 50:55 / 15 km: 1:21:26 / 20 km: 2:09:23

32. 7353 MENTON Michael E= 1963 Gazelle Pforzheim 4:23:07
10 km: 52:39 / 15 km: 1:26:46 / 20 km: 2:03:43

33. 565 OSTER Werner E= 1966 BBV Landau 4:23:49
10 km: 58:11 / 15 km: 1:28:15 / 20 km: 1:57:24

34. 18 ARLITT Robert B 1966 TUS Riippurr 4:24:05

10 km: 59:08 / 15 km: 1:31:06 / 20 km: 1:53:52
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1. 39 BECHERER Reiner B 1960 SC Onsbach 3:21:45
10 km: 43:25 / 15 km: 1:08:09 / 20 km: 1:30:13

2. 283 HERTER Hans-Uwe B 1961 Langensteinbach 3:24:19
10 km: 43:55 / 15 km: 1:07:47 / 20 km: 1:32:38

3. 297 HODAPP Norbert B 1961 SC Onsbach 3:27:13
10 km: 44:51 / 15 km: 1:08:46 / 20 km: 1:33:37

4. 407 KRANZ Josef E= 1961 LSG Karlsruhe 3:27:33
10 km: 44:33 / 15 km: 1:09:19 / 20 km: 1:33:42

5. 832 WALTER Bernd E= 1961 TSV Frickenhausen 3:30:57
10 km: 44:37 / 15 km: 1:12:02 / 20 km: 1:34:19

6. 7260 VIELMEIER Andreas E= 1957 SV Oberkollbach 3:37:01
10 km: 47:14 / 15 km: 1:12:42 / 20 km: 1:37:06

7. 7386 LAUTH Markus E= 1961 T.V.Offenbach 3:40:42
10 km: 49:05 / 15 km: 1:13:36 / 20 km: 1:38:01

8. 526 MULBAIER Dieter = 1959 - 3:47:49
10 km: 51:06 / 15 km: 1:16:39 / 20 km: 1:40:06

9. 7032 DAHLINGER Thomas E= 1959 LSG Karlsruhe 3:53:41
10 km: 53:14 / 15 km: 1:16:24 / 20 km: 1:44:05

10. 802 ULSHOFER Alfred B 1957 TV Néttingen 4:02:34
10 km: 49:28 / 15 km: 1:18:01 / 20 km: 1:55:06

11. 327 JANISCH-BERNSTEIN Dieter B= 1958 Karlsruher Lemminge 4:03:39
10 km: 51:52 / 15 km: 1:20:10 / 20 km: 1:51:38

12. 382 KLEIN Hannes B 1960 TSG Wiesloch 4:03:56
10 km: 53:09 / 15 km: 1:23:51 / 20 km: 1:46:57

13. 717 SCHWERTGES Heinz-Peter B 1959 LSG Weiher 4:06:02
10 km: 52:39 / 15 km: 1:19:57 / 20 km: 1:53:28

14. 423 KUPET Bernd B 1960 TV Kuppenheim 4:09:58
10 km: 53:15 / 15 km: 1:22:28 / 20 km: 1:54:17

15. 7021 BRAUN Alwin B 1961 Seeger Wohnkonzepte 4:11:01
10 km: 53:27 / 15 km: 1:24:03 / 20 km: 1:53:32

16. 1700 FRISCH Jochen B= 1958 TSV Speyer 4:13:55
10 km: 55:26 / 15 km: 1:22:40 / 20 km: 1:55:50

17. 579 PIEKORZ Norbert E= 1961 LSG Karlsruhe 4:35:59
10 km: 58:47 / 15 km: 1:33:19 / 20 km: 2:03:54

18. 7085 HEFTER Uwe B 1958 Rutesheim-just for fun- 4:37:16
10 km: 57:08 / 15 km: 1:31:34 / 20 km: 2:08:34

19. 756 STEINMAIER Michael B 1960 Mount Fuji 5:07:02

10 km: 1:06:39 / 15 km: 1:38:29 / 20 km: 2:21:55

Senioren M70

1. 1609 MEZGER Klaus B= 1955 LAV Stadtwerke Tiibingen 3:26:39
10 km: 44:56 / 15 km: 1:08:31 / 20 km: 1:33:12

2. 303 HOFMEISTER Rainer E® 1956 LT Rheinhessen-Pfalz 3:33:54
10 km: 46:50 / 15 km: 1:11:09 / 20 km: 1:35:55

3. 7252 SWAROWSKY Egon B 1953 LT Rheinhessen-Pfalz 3:40:08
10 km: 47:20 / 15 km: 1:12:55 / 20 km: 1:39:54

4, 493 MEHLMANN Berthold B 1954 Stimmel sports e.V Worms 3:47:22
10 km: 49:08 / 15 km: 1:14:45 / 20 km: 1:43:30

5. 304 HOLDERICH Klaus E® 1955 TV Rheinzabern 5:05:16
10 km: 1:05:58 / 15 km: 1:40:05 / 20 km: 2:19:13

6. 628 RENNER Wilhelm = 1956 LSG Weiher 5:12:49
10 km: 1:06:11 / 15 km: 1:42:58 / 20 km: 2:23:41

7. 812 VETTER Friedbert E= 1953 LSG Weiher 5:23:23

10 km: 1:07:12 / 15 km: 1:50:18 / 20 km: 2:25:55
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Senioren M75

1. 7012 BEIL Peter B 1951 LSG Karlsruhe 3:36:34
10 km: 46:43 / 15 km: 1:10:21 / 20 km: 1:39:31

2. 439 LAUX Erich B 1949 SV Klingenmiinster 4:21:28
10 km: 58:44 / 15 km: 1:26:02 / 20 km: 1:56:44

3. 1803 SCHREMPP Rolf B 1951 LG Offenburg 4:22:16

10 km: 57:27 / 15 km: 1:28:53 / 20 km: 1:55:57

enioren M80

1. 7183 NEHRING Wolfgang B 1946 LAV Stadtwerke Tiibingen 3:44:33
10 km: 49:46 / 15 km: 1:15:04 / 20 km: 1:39:44

|

Senioren M85
1. 1618 FEDDERSEN Jens = 1941 TVW Wéssingen 5:05:50
10 km: 1:06:39 / 15 km: 1:40:23 / 20 km: 2:18:49

weibliche Jugend U 18

1. 247 HAHN Mia E= 2009 LG Riilzheim 3:08:38
10 km: 40:57 / 15 km: 1:02:23 / 20 km: 1:25:19

2. 393 KOLLER Ronja E= 2009 LG Riilzheim 3:51:40
10 km: 51:42 / 15 km: 1:21:38 / 20 km: 1:38:20

3. 7362 GEBHARDT Julia B 2009 Team Sammy 4:16:33

10 km: 53:37 / 15 km: 1:27:55 / 20 km: 1:55:02

weibliche Jugend U 20

1. 208 GENSHEIMER Jenna E= 2007 LG Riilzheim 3:06:07
10 km: 40:20 / 15 km: 1:02:05 / 20 km: 1:23:43

2. 228 GRADER Emilia B= 2008 STARK Running 3:25:02
10 km: 40:55 / 15 km: 1:03:10 / 20 km: 1:40:58

3. 23 BADERLina ER 2008 Familie Bader 4:32:04

10 km: 56:02 / 15 km: 1:26:43 / 20 km: 2:09:20

1. 261 HASSEL Michelle B= 1998 AERA sports team 2:46:58
10 km: 37:34 / 15 km: 55:14 / 20 km: 1:14:10

2. 2598 HALTER Kathrin B= 1997 AERA sports team 2:57:27
10 km: 39:48 / 15 km: 59:12 / 20 km: 1:18:28

3. 563 ONKELBACH Isabel B 2000 TSG 78 Heidelberg 2:57:53
10 km: 40:16 / 15 km: 58:20 / 20 km: 1:19:17

4. 517 MORATZKY Leonie B= 2003 1. FC Kaiserslautern 3:13:34
10 km: 44:40 / 15 km: 1:03:38 / 20 km: 1:25:17

5. 197 FURRER Akeyo B= 2003 Lichtbund Karlsruhe 3:14:28
10 km: 44:07 / 15 km: 1:04:19 / 20 km: 1:26:04

6. 282 HERMLE Maike B 2003 TSG 78 Heidelberg 3:17:36
10 km: 43:04 / 15 km: 1:05:02 / 20 km: 1:29:31

7. 281 HERMANN Johanna B 2002 TSG 78 Heidelberg 3:19:49
10 km: 43:34 / 15 km: 1:06:28 / 20 km: 1:29:49

8. 178 FISCHER Emma = 2005 - 3:21:38
10 km: 41:48 / 15 km: 1:08:33 / 20 km: 1:31:18

9. 881 WISSING Hannah == 2004 3:22:29
10 km: 44:06 / 15 km: 1:06:33 / 20 km: 1:31:50

10. 54 BENEKE Anuschka B 2002 3:23:39
10 km: 43:45 / 15 km: 1:08:36 / 20 km: 1:31:19

11. 21  BADE Luisa B= 1999 Neckarau parkrun 3:25:57
10 km: 44:15 / 15 km: 1:09:36 / 20 km: 1:32:06

12. 52 BEINERT Marlene B= 2006 Karlsruher Lemminge 3:36:07

10 km: 47:18 / 15 km: 1:11:03 / 20 km: 1:37:47
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13. 528 MULEY Lucia ER 2005 SKV Sandhofen 3:37:39
10 km: 48:16 / 15 km: 1:13:11 / 20 km: 1:36:13

14. 691 SCHON Lisa E= 2001 Ficherstadtfreunde 3:42:53
10 km: 50:14 / 15 km: 1:14:04 / 20 km: 1:38:35

15. 816 VIZITHUM Jeannine B= 1997 STARK Running 3:47:14
10 km: 50:56 / 15 km: 1:17:06 / 20 km: 1:39:13

16. 392 KOHRELL Lale E= 2000 3:47:43
10 km: 48:21 / 15 km: 1:14:44 / 20 km: 1:44:38

17. 405 KRAL Elisabeth B 2002 3:51:03
10 km: 48:35 / 15 km: 1:15:56 / 20 km: 1:46:33

18. 554 NUFER Leonie B= 1998 STARK Running 3:53:00
10 km: 52:20 / 15 km: 1:17:39 / 20 km: 1:43:02

19. 469 MAHLER Luisa B= 1999 STARK Running 4:25:44
10 km: 53:04 / 15 km: 1:23:49 / 20 km: 2:08:52

20. 144 DORNER Kira B 1997 4:26:04
10 km: 59:51 / 15 km: 1:27:16 / 20 km: 1:58:58

21. 807 VASSAS Margot I 1999 STARK Running 4:38:52
10 km: 57:33 / 15 km: 1:35:31 / 20 km: 2:05:50

22. 516 MOKEEVA Elena E= 2001 TUS Riippur 4:42:32
10 km: 46:02 / 15 km: 1:31:05 / 20 km: 2:25:27

23. 1735 LIEBIG Lena B 2003 Hot girls run 4:47:43
10 km: 1:00:25 / 15 km: 1:39:12 / 20 km: 2:08:07

24. 637 ROBBE Jasmin B= 1997 Ebenberg Parkun Landau 4:49:18
10 km: 59:54 / 15 km: 1:38:44 / 20 km: 2:10:41

25. 7160 MANGER Lisa E= 2002 Kerwehof Postmichel 4:52:04
10 km: 1:03:05 / 15 km: 1:38:21 / 20 km: 2:10:39

26. 773 STUHLER Philomena B 2002 4:53:25

10 km: 1:02:45 / 15 km: 1:31:51 / 20 km: 2:18:50

Seniorinnen W30

1. 7286 WUNSCH Sophia B 1996 LG Region Karlsruhe 2:38:40
10 km: 33:58 / 15 km: 52:52 / 20 km: 1:11:52

2. 834 WALTER Kathrin B® 1995 AERA sports team 2:42:59
10 km: 36:06 / 15 km: 54:37 / 20 km: 1:12:17

3. 277 HELLMANN Tanja E= 1992 LG Riilzheim 2:47:47
10 km: 36:58 / 15 km: 55:48 / 20 km: 1:15:02

4, 218 GLOTZER Magdalena B 1996 M&Ms 3:15:29
10 km: 44:15 / 15 km: 1:05:07 / 20 km: 1:26:07

5. 531 MULLER Anna E® 1996 1. FC Kaiserslautern 3:26:45
10 km: 45:09 / 15 km: 1:07:32 / 20 km: 1:34:05

6. 494 MEIER Anna B 1992 MTG Mannheim Triathlon 3:30:34
10 km: 46:25 / 15 km: 1:08:49 / 20 km: 1:35:21

7. 340 JURISCH Judith E= 1995 THC Entensee 3:30:45
10 km: 48:43 / 15 km: 1:10:13 / 20 km: 1:31:51

8. 395 KONIG Lisa Marie = 1992 3:32:10
10 km: 1:03:19 / 15 km: 1:03:49 / 20 km: 1:25:03

9. 224 GOTZ Luisa E= 1994 TV Forst Triathlon 3:33:33
10 km: 45:41 / 15 km: 1:08:41 / 20 km: 1:39:12

10. 833 WALTER Jessica E= 1994 TSV Frickenhausen 3:35:48
10 km: 47:47 / 15 km: 1:12:47 / 20 km: 1:35:15

11. 411 KREBS Franziska B® 1995 Greif Fighters - TuS Neureut 1892 e.V. 3:38:38
10 km: 48:17 / 15 km: 1:13:05 / 20 km: 1:37:17

12. 849 WEILACHER Felizitas E= 1996 TV Herxheim 3:54:30
10 km: 50:29 / 15 km: 1:16:31 / 20 km: 1:47:30

13. 784 THEILE Monique == 1993 3:58:55

10 km: 53:01 / 15 km: 1:18:02 / 20 km: 1:47:53
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14. 2305 ZENGERLE Cindy B= 1994 STARK Running 4:01:50
10 km: 50:20 / 15 km: 1:13:26 / 20 km: 1:58:05

15. 7080 HARNACKE Sabrina E= 1996 LC Fun Run Urexweiler 4:08:32
10 km: 53:16 / 15 km: 1:23:26 / 20 km: 1:51:51

16. 433 LAPPE Miriam B 1992 4:11:05
10 km: 53:51 / 15 km: 1:24:21 / 20 km: 1:52:54

17. 841 WEBER Nicole B 1994 4:17:10
10 km: 56:16 / 15 km: 1:25:40 / 20 km: 1:55:14

18. 868 WEYLAND Kerstin B= 1993 Oberwald parkrun 4:22:29
10 km: 56:50 / 15 km: 1:28:00 / 20 km: 1:57:40

19. 911 ZIESCHE Julia B 1994 4:26:07
10 km: 59:16 / 15 km: 1:28:41 / 20 km: 1:58:10

20. 559 OELSCHLAGER Lisa B® 1995 TRT Remchingen 4:28:03
10 km: 56:29 / 15 km: 1:27:31 / 20 km: 2:04:04

21. 207 GEIBLER Franziska B 1994 LSG Weiher 4:30:10
10 km: 57:10 / 15 km: 1:27:39 / 20 km: 2:05:23

22. 755 STEINMAIER Kiara B 1996 Mount Fuji 4:41:51
10 km: 1:11:34 / 15 km: 1:21:27 / 20 km: 2:08:51

23. 96 BRUST Helena E= 1996 Distelrunners 4:55:22
10 km: 1:06:24 / 15 km: 1:42:59 / 20 km: 2:05:59

24, 175 FINK Madlen B 1995 4:56:04
10 km: 1:01:40 / 15 km: 1:37:48 / 20 km: 2:16:38

25. 790 TRAN-PIOTROWSKI Thanh Thao ™= 1995 5:01:44
10 km: 1:00:33 / 15 km: 1:43:57 / 20 km: 2:17:15

26. 757 STEINMAIER Naomi B 1994 Mount Fuji 5:06:51

10 km: 1:06:38 / 15 km: 1:38:25 / 20 km: 2:21:49

Seniorinnen W35

1. 684 SCHMITT Sarah = 1988 TV Maikammer 3:06:29
10 km: 41:10 / 15 km: 1:02:00 / 20 km: 1:23:19

2. 2072 FEY Caroline B 1989 Mind Solutions Team Nikar Heidelberg 3:13:59
10 km: 43:19 / 15 km: 1:03:53 / 20 km: 1:26:47

3. 798 TSALOGLOU Julia E= 1991 LSG Weiher 3:15:15
10 km: 42:57 / 15 km: 1:05:40 / 20 km: 1:26:39

4. 1717 ANDLAUER Daniela B 1987 3:27:55
10 km: 47:20 / 15 km: 1:09:49 / 20 km: 1:30:47

5. 311 HOPPE Liesa B= 1990 SG Stern Gaggenau 3:43:34
10 km: 49:43 / 15 km: 1:14:26 / 20 km: 1:39:26

6. 1610 BAUMANN Katharina E= 1991 TSV Baden Triathlon 3:44:00
10 km: 47:52 / 15 km: 1:12:41 / 20 km: 1:43:28

7. 323 JACOBY Sandra B 1988 3:45:24
10 km: 49:07 / 15 km: 1:13:46 / 20 km: 1:42:32

8. 694 SCHOUT Stefanie = 1987 3:50:57
10 km: 49:33 / 15 km: 1:17:29 / 20 km: 1:43:55

9. 560 OERTEL Anna == 1989 3:52:29
10 km: 50:35 / 15 km: 1:18:44 / 20 km: 1:43:11

10. 99 BUCHWALD Rebecca B 1990 Ludwigshafener Lauf-Club 3:52:47
10 km: 49:42 / 15 km: 1:17:32 / 20 km: 1:45:34

11. 2580 HORNEMANN Donatha E= 1989 LSG Weiher 3:55:07
10 km: 51:47 / 15 km: 1:16:49 / 20 km: 1:46:32

12. 159 ELKEMANN Christina B 1990 3:59:08
10 km: 51:54 / 15 km: 1:18:39 / 20 km: 1:48:36

13. 420 KUNTZ Samira BN 1989 LT Rheinhessen-Pfalz 4:04:11
10 km: 52:28 / 15 km: 1:21:45 / 20 km: 1:50:00

14. 314 HUBER Regina B 1991 SV Freistett 4:05:09

10 km: 53:26 / 15 km: 1:20:24 / 20 km: 1:51:21
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15. 814 VETTER Julia-Mareen B 1990 4:08:34
10 km: 51:39 / 15 km: 1:22:10 / 20 km: 1:54:45

16. 7075 GUNES Esra Yasemin E= 1988 Rennwerk Karlsruhe 4:09:27
10 km: 57:25 / 15 km: 1:21:33 / 20 km: 1:50:29

17. 1194 KASTNER Marina E= 1990 Runistanic 4:15:40
10 km: 54:08 / 15 km: 1:24:17 / 20 km: 1:57:16

18. 240 GUELI Tamara B 1989 JuTa 4:46:39
10 km: 59:28 / 15 km: 1:37:45 / 20 km: 2:09:27

19. 845 WEGER Julia B 1991 JuTa 4:46:39
10 km: 59:28 / 15 km: 1:37:45 / 20 km: 2:09:27

20. 7045 EICHER Sabrina = 1989 4:57:00

10 km: 1:06:37 / 15 km: 1:37:53 / 20 km: 2:12:31

Seniorinnen W40

1. 584 PIRI Silke E= 1984 PSKarlsruhe Triathlon 3:05:07
10 km: 40:41 / 15 km: 1:02:34 / 20 km: 1:21:53

2. 776 SVARNAS Jasmin B 1986 Seeger Wohnkonzepte 3:13:17
10 km: 43:24 / 15 km: 1:04:15 / 20 km: 1:25:39

3. 7597 HERBOLD Eva BN 1984 LCO Edenkoben 3:13:34
10 km: 42:53 / 15 km: 1:05:12 / 20 km: 1:25:30

4. 7011 BECKER Verena B 1982 TV Lemberg 3:20:36
10 km: 44:12 / 15 km: 1:07:22 / 20 km: 1:29:03

5. 86 BRAUTIGAM Janine E= 1985 LSG Karlsruhe 3:23:43
10 km: 45:10 / 15 km: 1:08:06 / 20 km: 1:30:28

6. 654 SCHAFFNER Julia E= 1983 LG Riilzheim 3:24:51
10 km: 44:27 / 15 km: 1:07:27 / 20 km: 1:32:57

7. 7330 HUBER Corinna B= 1985 TV Germania St ligen 3:34:09
10 km: 46:05 / 15 km: 1:12:12 / 20 km: 1:35:53

8. 630 RICHTER Stefanie = 1984 3:35:00
10 km: 48:18 / 15 km: 1:11:22 / 20 km: 1:35:21

9. 307 HOLLE Caroline E= 1984 TSV 1886 Kandel 3:36:22
10 km: 46:31 / 15 km: 1:10:46 / 20 km: 1:39:05

10. 135 DIETERLE Swetlana B 1984 VSV Biichig 3:46:41
10 km: 47:15 / 15 km: 1:13:25 / 20 km: 1:46:01

11. 105 BUTTNER Ellen BN 1983 TV Herxheim 3:48:19
10 km: 49:25 / 15 km: 1:16:32 / 20 km: 1:42:24

12. 131 DIEFENBACHER Carolin B 1982 Kraichgau Triathlon 3:50:33
10 km: 55:16 / 15 km: 1:14:58 / 20 km: 1:40:20

13. 116 DAMBACH Melanie B 1982 3:56:36
10 km: 51:14 / 15 km: 1:20:03 / 20 km: 1:45:20

14. 205 GEHRING Lena B 1982 Kraichgau Triathlon e.V. 4:03:43
10 km: 52:28 / 15 km: 1:21:17 / 20 km: 1:49:59

15. 7290 GOKCEN CAGRAS Meral = 1083 4:10:05
10 km: 56:30 / 15 km: 1:23:07 / 20 km: 1:50:29

16. 679 SCHMIDT Stefanie B 1986 Team Brezelbraut Johlingen 4:10:23
10 km: 56:26 / 15 km: 1:20:43 / 20 km: 1:53:14

17. 576 PERNER Birte E= 1982 ASG Tria Hockenheim 4:13:32
10 km: 59:50 / 15 km: 1:30:29 / 20 km: 1:43:14

18. 227 GRABER Manuela E= 1982 Runistanic 4:16:12
10 km: 54:34 / 15 km: 1:24:20 / 20 km: 1:57:18

19. 7170 MEISSNER Anja B 1082 4:20:19
10 km: 56:29 / 15 km: 1:26:20 / 20 km: 1:57:31

20. 353 KATJA Morstadt E= 1984 SSC Karlsruhe 4:29:11
10 km: 58:39 / 15 km: 1:29:03 / 20 km: 2:01:29

21. 552 NIESGODA Ina E® 1985 United Runners of Pfalz 4:34:34

10 km: 59:12 / 15 km: 1:35:53 / 20 km: 1:59:30
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Winterlaufserie BRheinzabern RACE:RESULT

Ergebnisse Cupwertung AK Winterlauf Rheinzabern TIMING BW
AK-Pl. Snr. Name Nat. Jg. Verein Zeit
22, 148 DUSENBURY Susanna B® 1985 Team Rackenbury 4:42:01

10 km: 57:43 / 15 km: 1:32:51 / 20 km: 2:11:27

Seniorinnen W45

1. 680 SCHMIDT Talianna B= 1979 Sport Lé6wen Baden / Laufteam rennwerk 3:06:19
10 km: 39:02 / 15 km: 1:00:23 / 20 km: 1:26:55

2. 313 HORNIG Maja E= 1978 MTG Mannheim Triathlon 3:19:11
10 km: 44:15 / 15 km: 1:05:57 / 20 km: 1:29:00

3. 827 WAGNER Susanne E= 1979 SV Freistett 3:23:53
10 km: 44:37 / 15 km: 1:06:50 / 20 km: 1:32:27

4, 1656 HOCK Mira B 1979 Team 90% 3:28:21
10 km: 45:58 / 15 km: 1:08:58 / 20 km: 1:33:26

5. 1746 MOUSSA Soraya B 1981 TV Maikammer 3:30:10
10 km: 47:09 / 15 km: 1:10:17 / 20 km: 1:32:45

6. 506 MEYER Susanne E= 1981 VT Zweibriicken 3:39:44
10 km: 48:24 / 15 km: 1:12:26 / 20 km: 1:38:55

7. 242 HAAS Regina == 1978 3:40:37
10 km: 49:07 / 15 km: 1:13:23 / 20 km: 1:38:08

8. 139 DOHERTY Arlane E= 1981 ASG Tria Hockenheim 3:40:59
10 km: 49:06 / 15 km: 1:14:19 / 20 km: 1:37:34

9. 106 CAMERER Annette B= 1980 STARK Running 3:49:33
10 km: 49:27 / 15 km: 1:16:17 / 20 km: 1:43:50

10. 12 ANGERMANN Lilli = 1980 3:52:01
10 km: 50:41 / 15 km: 1:15:43 / 20 km: 1:45:39

11. 497 MEIGEL Stefanie B= 1980 STARK Running 3:57:17
10 km: 52:54 / 15 km: 1:19:42 / 20 km: 1:44:42

12. 772 STRUVE Sylvia B 1980 3:58:23
10 km: 50:49 / 15 km: 1:20:02 / 20 km: 1:47:33

13. 257 HARTMANN Sandra E= 1980 TV Herxheim 3:58:46
10 km: 51:37 / 15 km: 1:20:00 / 20 km: 1:47:10

14. 752 STEGER Alexandra B 1978 Running-Trainer de 4:18:00
10 km: 56:33 / 15 km: 1:26:33 / 20 km: 1:54:55

15. 7594 MONI Bendel B= 1981 United Runners of pfalz 4:29:06
10 km: 59:11 / 15 km: 1:31:48 / 20 km: 1:58:08

16. 126 DEMPE Julia = 1981 4:30:35
10 km: 1:00:23 / 15 km: 1:29:22 / 20 km: 2:00:52

17. 653 SCHAFER Catharin E= 1978 TV Rheinzabern 4:37:16
10 km: 1:00:02 / 15 km: 1:29:35 / 20 km: 2:07:40

18. 570 PACH Manuela E® 1979 Rhein Radar Runners 4:57:51
10 km: 1:04:38 / 15 km: 1:40:32 / 20 km: 2:12:42

19. 7593 CASAS Sandra B 1977 Sportfreunde Rioja 4:58:09

10 km: 1:02:03 / 15 km: 1:34:17 / 20 km: 2:21:49

Seniorinnen W50

1. 598 RAAB Marion B 1974 VT Contwig 3:10:44
10 km: 41:41 / 15 km: 1:03:55 / 20 km: 1:25:08

2. 465 MAAG Claudia B= 1973 TV Néttingen 3:14:28
10 km: 43:05 / 15 km: 1:05:05 / 20 km: 1:26:20

3. 875 WINKELBLECH Pia B 1975 TSV 1886 Kandel 3:14:51
10 km: 42:49 / 15 km: 1:04:50 / 20 km: 1:27:13

4. 541 MULLER Ulrike == 1973 3:33:02
10 km: 47:12 / 15 km: 1:09:37 / 20 km: 1:36:15

5. 366 KERNICH Annette E® 1976 Rhein Radar Runners 3:36:25
10 km: 47:28 / 15 km: 1:13:37 / 20 km: 1:35:21

6. 540 MULLER Sandrine Il 1973 Run Woinem 3:39:46

10 km: 48:49 / 15 km: 1:12:51 / 20 km: 1:38:06

Rheinzabern, 11.02.2024 www.raceresult-timing.de 19



Winterlaufserie BRheinzabern RACE:RESULT

Ergebnisse Cupwertung AK Winterlauf Rheinzabern TIMING B

AK-PlL. Snr. Name Nat. Jg. Verein Zeit

7. 183 FLORIAN Katja B 1976 3:41:46
10 km: 48:49 / 15km: 1:13:18 / 20 km: 1:39:40

8. 7014 BILIC Bosiljka == 1976 Lauftraining MuBbach 3:45:40
10 km: 49:18 / 15 km: 1:16:34 / 20 km: 1:39:49

9. 94 BRODBACK Tina B 1974 MTG Mannheim Triathlon / Neckarau parkrun  3:47:14
10 km: 48:54 / 15 km: 1:17:56 / 20 km: 1:40:24

10. 616 REDEI-KERN Bernadett B 1976 3:55:34
10 km: 51:47 / 15 km: 1:17:39 / 20 km: 1:46:09

11. 689 SCHNURER Susanne B= 1974 STARK Running 3:58:25
10 km: 49:38 / 15 km: 1:23:49 / 20 km: 1:44:58

12. 7079 HANAUER Sofie E= 1976 Rheinbrider Karlsruhe 4:01:34
10 km: 53:42 / 15 km: 1:22:27 / 20 km: 1:45:26

13. 1603 BAYER-KLIER Catherine B= 1973 Hagenbach 4:02:52
10 km: 53:11 / 15 km: 1:21:27 / 20 km: 1:48:14

14. 7098 HOF Silke B 1973 VLG Maximiliansau 4:22:06
10 km: 56:14 / 15 km: 1:27:05 / 20 km: 1:58:48

15. 1663 BAUMANN Judith E= 1972 TV Rheinzabern 4:37:16
10 km: 1:00:02 / 15 km: 1:29:35 / 20 km: 2:07:40

16. 7259 VERSTEGEN Alexandra B 1974 4:45:42
10 km: 1:02:25 / 15 km: 1:34:23 / 20 km: 2:08:55

17. 388 KOCH Birgit E= 1973 TSV Talheim 4:46:05
10 km: 1:00:11 / 15 km: 1:34:09 / 20 km: 2:11:46

18. 7062 GAMBER Marion = 1973 4:46:49
10 km: 1:00:28 / 15 km: 1:34:22 / 20 km: 2:12:01

19. 41  BECHT Ulrike B 1972 SV Tricity Darmstadt 4:58:00
10 km: 1:03:27 / 15 km: 1:38:04 / 20 km: 2:16:30

20. 7117 KLING Gaby E= 1973 TSV 1886 Kandel 5:02:30

10 km: 1:02:12 / 15 km: 1:41:52 / 20 km: 2:18:26

Seniorinnen W55

1. 572 PASCHER Andrea B 1970 LT Riickenwind Weinheim 3:19:12
10 km: 43:52 / 15 km: 1:06:06 / 20 km: 1:29:15

2. 189 FRENK Anne E= 1967 LT Rheinhessen-Pfalz 3:24:04
10 km: 44:48 / 15 km: 1:07:44 / 20 km: 1:31:33

3. 484 MARTON Petra E= 1968 TV Forst Triathlon 3:35:52
10 km: 47:27 / 15 km: 1:12:39 / 20 km: 1:35:47

4. 486 MARZ Konijit = 1967 VLG Maximiliansau 3:47:32
10 km: 54:51 / 15 km: 1:21:55 / 20 km: 1:30:47

5. 809 VEITH Sonja = 1971 3:53:03
10 km: 51:11 / 15 km: 1:18:38 / 20 km: 1:43:16

6. 558 OBERLE Alexandra = 1971 3:58:08
10 km: 51:52 / 15 km: 1:21:52 / 20 km: 1:44:24

7. 1699 SCROFAN Maria B 1969 TV Néttingen 3:58:29
10 km: 52:30 / 15 km: 1:18:42 / 20 km: 1:47:18

8. 901 ZANDER Brigitte B 1968 3:58:49
10 km: 52:50 / 15 km: 1:19:07 / 20 km: 1:46:53

9. 754 STEIN Monika B= 1970 STARK Running 4:02:23
10 km: 53:15 / 15 km: 1:20:40 / 20 km: 1:48:29

10. 362 KELLNER Leoni B= 1970 TUS Rippurr 4:14:00
10 km: 54:27 / 15 km: 1:24:32 / 20 km: 1:55:03

11. 718 SCHWIND Bettina B 1969 Karlsruher Lemminge 4:23:59
10 km: 57:17 / 15 km: 1:28:54 / 20 km: 1:57:49

12. 580 PIETZ Sandra E= 1970 SKV Sandhofen 4:40:05
10 km: 59:24 / 15 km: 1:34:13 / 20 km: 2:06:28

13. 571 PAHL Alexandra B 1970 4:46:53

10 km: 1:02:56 / 15 km: 1:35:01 / 20 km: 2:08:56
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Winterlaufserie BRheinzabern RACE:RESULT

Ergebnisse Cupwertung AK Winterlauf Rheinzabern TIMING BW
AK-Pl. Snr. Name Nat. Jg. Verein Zeit
14. 182 FLIER Sibylle B 1969 TUS Riippurr 5:18:54

10 km: 1:09:43 / 15 km: 1:43:45 / 20 km: 2:25:27

Seniorinnen W60

1. 305 HOLDERMANN Christine B 1966 SG Stern Gaggenau 3:33:54
10 km: 46:05 / 15 km: 1:11:36 / 20 km: 1:36:13

2. 180 FLEISCHER Katrin B 1964 SV 98/07 Seckenheim LaufSeggeneLauf 3:50:28
10 km: 50:21 / 15 km: 1:17:22 / 20 km: 1:42:46

3. 438 LAUX-SITZENSTUHL Astrid E= 1966 TSV Kandel 3:56:30
10 km: 53:23 / 15 km: 1:19:25 / 20 km: 1:43:42

4, 906 ZELBMANN Katrin B 1963 TSV Kuppingen 3:58:23
10 km: 51:32 / 15 km: 1:20:03 / 20 km: 1:46:50

5. 437 LAUMANN Sigrun B® 1966 Stimmel Sports e.V. 4:01:29
10 km: 52:03 / 15 km: 1:19:48 / 20 km: 1:49:39

6. 7390 KONRAD Susanne B= 1965 CFS 1975 St. ligene. V. 4:02:41
10 km: 51:25 / 15 km: 1:21:19 / 20 km: 1:49:58

7. 803 ULSHOFER Sylvia B= 1962 TV Néttingen 4:16:58
10 km: 55:51 / 15 km: 1:26:02 / 20 km: 1:55:06

8. 548 NEUMAIER Anette E® 1966 Symbadisches Lauftraining 4:29:51
10 km: 59:37 / 15 km: 1:29:32 / 20 km: 2:00:42

9. 527 MULEY Carmen E= 1966 SKV Sandhofen 4:39:46
10 km: 59:13 / 15 km: 1:34:14 / 20 km: 2:06:21

10. 508 MICHELBERGER Claudia E= 1965 Lichtbund Karlsruhe 5:09:04
10 km: 1:04:57 / 15 km: 1:42:50 / 20 km: 2:21:18

Seniorinnen W65

1. 815 VIELMEIER Regina B 1961 SV Oberkollbach 3:28:41
10 km: 46:19 / 15 km: 1:08:40 / 20 km: 1:33:43

2. 7090 HENN Elisabeth B 1957 SC Onsbach 3:49:25
10 km: 49:05 / 15 km: 1:17:07 / 20 km: 1:43:15

3. 447 LEMPART Helen B 1961 memler.de 3:59:00
10 km: 53:23 / 15 km: 1:20:04 / 20 km: 1:45:35

4. 612 RAUBACH Andrea B 1961 Karlsruher Lemminge 4:08:51

10 km: 54:46 / 15 km: 1:22:22 / 20 km: 1:51:43

Seniorinnen W70
1. 7064 GARTNER Edith B 1955 TV Bad Bergzabern 5:00:11
10 km: 1:06:05 / 15 km: 1:38:43 / 20 km: 2:15:24
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