Winterlaufserie BRheinzabern RACE:RESULT

Zwischen-Ergebnisse Cupwertung AK Winterlauf Rhe TIMING BW

AK-Pl. Snr. Name Nat. Jg. Verein Zeit

ménnliche Jugend U18

1. 2360 GOTTEN Moritz == 2007 1:38:42
10 km: 37:23 / 15 km: 1:01:20

2. 981 GARCIA Janik B 2007 LT Ettlingen 2:11:35

10 km: 51:27 / 15 km: 1:20:08

mannliche Jugend U20

1. 138 HABERKORN Silas B 2006 Kraichgau Triathlone. V. 1:42:56
10 km: 40:47 / 15 km: 1:02:10

2. 2398 HEINRICH Jakob B 2005 1:47:35
10 km: 42:18 / 15 km: 1:05:17

1 2347 GROBKOPF Julian B 2000 LAZ Ludwigsburg 1:18:35
10 km: 30:00 / 15 km: 48:35

2. 418 STEIBLINGER Nico B 1997 ABC Ludwigshafen- engelhorn sports team 1:21:09
10 km: 31:56 / 15 km: 49:14

3. 2217 LOSEL Arvid E= 2004 LG Region Karlsruhe 1:22:19
10 km: 32:15 / 15 km: 50:04

4, 442 UHLIG Dustin E= 1999 engelhorn sports team - TSG Heilbronn 1:22:31
10 km: 32:39 / 15 km: 49:53

5. 229 KRAMER Christian B 1996 Karlsruher Lemminge 1:24:03
10 km: 33:37 / 15 km: 50:26

6. 350 ROTH Jonas B 2004 LG Region Karlsruhe 1:25:25
10 km: 33:14 / 15 km: 52:11

7. 2113 LULEI Henning B 2003 LG Region Karisruhe 1:26:47
10 km: 34:09 / 15 km: 52:39

8. 2082 IMBSWEILER Lucas B 2002 KIT Hochschulsport 1:26:47
10 km: 34:24 / 15 km: 52:24

9. 2115 LUTTEL Julian B B 2001 Karlsruher Lemminge 1:27:47
10 km: 34:24 / 15 km: 53:23

10. 105 FRIEDRICHS Lasse B 1998 SV Ludwigsburg 08 1:27:51
10 km: 33:17 / 15 km: 54:35

11. 2181 WALLMANN Hannes E= 2000 LG Region Karisruhe 1:28:51
10 km: 34:50 / 15 km: 54:01

12. 2000 ALTHUON Tim B 1996 LG Region Karlsruhe 1:30:38
10 km: 35:43 / 15 km: 54:55

13. 172 HORNER Julian B 1997 TSG 78 Heidelberg 1:31:38
10 km: 36:11 / 15 km: 55:28

14. 2030 CARON Richard B 1995 LG Region Karlsruhe 1:33:11
10 km: 36:45 / 15 km: 56:26

15. 4 ALLMENRODER Jan B 1998 Karlsruher Lemminge 1:34:11
10 km: 37:17 / 15 km: 56:55

16. 23 BAUMER Mika B 2002 Tri-Team SSV Ettlingen 1:34:36
10 km: 36:58 / 15 km: 57:38

17. 209 KIOCK Maurice E= 2001 TV Bretten Triathlon 1:36:03
10 km: 37:40 / 15 km: 58:24

18. 2112 LOTT Benjamin B= 1995 LG Region Karlsruhe 1:36:05
10 km: 38:02 / 15 km: 58:04

19. 964 GEIS Jan-Philipp B 1998 SV Nikar Heidelberg 1:37:46
10 km: 38:51 / 15 km: 58:55

20. 337 REICHENBACHER David B 1995 Karlsruher Lemminge 1:43:49
10 km: 41:04 / 15 km: 1:02:46

21. 421 STORZ Matthias B 1995 Karlsruher Lemminge 1:43:51
10 km: 40:38 / 15 km: 1:03:13

22, 377 SCHMIEDERER Leonard = 2002 1:44:46

10 km: 41:06 / 15 km: 1:03:40
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23. 992 PAPE Jonas E== 2004 Nobano 1:46:56
10 km: 40:30 / 15 km: 1:06:26

24, 366 SCHILLING Tim E= 1999 1:47:00
10 km: 41:40 / 15 km: 1:05:20

25. 162 HIMMEL Markus B 1999 CAS 1:48:14
10 km: 41:37 / 15 km: 1:06:37

26. 411 SPIELBERGER Alain Maurice ™= 1997 Ebenberg parkrun 1:49:31
10 km: 42:13 / 15 km: 1:07:19

27. 970 SEIBEL Manuel E== 1995 TV Offenbach 1:50:11
10 km: 43:51 / 15 km: 1:06:20

28. 38 BEYER Florian B 2002 STARK Running 1:53:01
10 km: 43:34 / 15 km: 1:09:27

29. 16 BANTLE Paul E= 2000 1:56:25
10 km: 43:59 / 15 km: 1:12:26

30. 2035 DERIS Marcel E== 1995 Team Deris 1:58:57
10 km: 46:16 / 15 km: 1:12:41

31. 2019 BOSCH Jonas E= 1996 ASV Harthausen 2:01:03
10 km: 49:05 / 15 km: 1:11:59

32. 320 PFLAGING Marvin B= 1999 running-trainer.de 2:02:15
10 km: 47:18 / 15 km: 1:14:57

33. 25 BECKER Til E= 19908 2:03:22
10 km: 49:04 / 15 km: 1:14:19

34. 838 EBERT Marc E= 1999 TV Kindenheim 2:04:07
10 km: 51:29 / 15 km: 1:12:38

35. 955 BEYER Simon B 2002 Seeger Wohnkonzepte 2:08:09
10 km: 45:17 / 15 km: 1:22:52

36. 2402 SCHENDEKEHL Konrad E= 2002 - 2:17:14
10 km: 51:21 / 15 km: 1:25:53

37. 1422 BURSTNER Daniel E= 1999 TV Rheinzabern 2:23:10

10 km: 53:13 / 15 km: 1:29:58

Senioren M30

1. 2298 DRESCHER Uwe B 1992 Triathlon Team DSW Darmstadt 1:22:39
10 km: 33:00 / 15 km: 49:40

2. 470 WEBER Yannik B 1992 LG Region Karlsruhe 1:23:44
10 km: 33:17 / 15 km: 50:28

3. 47 BRANDENBURG Lennart B 1990 TSG 78 Heidelberg 1:24:16
10 km: 33:40 / 15 km: 50:36

4, 2126 MOHLER Felix B 1990 LG Region Karlsruhe 1:24:58
10 km: 33:20 / 15 km: 51:38

5. 154 HECK Thorsten B 1993 Karlsruher Lemminge 1:29:10
10 km: 35:28 / 15 km: 53:42

6. 2385 NUNNENMANN Philipp B 1993 TV Herxheim 1:29:33
10 km: 35:12 / 15 km: 54:21

7. 144 HAMMANN Jonas E= 1991 LT SG Rothenberg 1:35:42
10 km: 37:41 / 15 km: 58:02

8. 50 BRAUN Max B 1990 Karlsruher Lemminge 1:36:24
10 km: 38:13 / 15 km: 58:11

9. 2428 RYSANEK Joel = 1990 LCH 1:38:51
10 km: 37:39 / 15 km: 1:01:13

10. 27 BEER Ralf E= 1991 TSG 78 Heidelberg 1:39:43
10 km: 40:00 / 15 km: 59:43

11. 139 HAFFNER Nico B 1993 SV Nassig 1:40:13
10 km: 38:56 / 15 km: 1:01:18

12. 960 SCHMITT Jan B 1990 RSC Felsenland Bundenthal 1:40:41

10 km: 38:53 / 15 km: 1:01:49
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13. 276 MEYER Philipp E= 1990 1:43:34
10 km: 41:04 / 15 km: 1:02:30

14. 157 HENDRIK Thiele B 1990 TSG 78 Heidelberg 1:45:28
10 km: 41:49 / 15 km: 1:03:39

15. 160 HEYRICH Florent BB 1993 1:46:53
10 km: 42:24 / 15 km: 1:04:30

16. 78 ECKER Christopher B= 1994 Tri-Team SSV Ettlingen 1:47:46
10 km: 42:47 / 15 km: 1:05:00

17. 2363 BAEDORF Markus B 1994 KIT Hochschulsport 1:48:02
10 km: 42:08 / 15 km: 1:05:55

18. 270 MEIR Andreas E= 1993 TV Rheinzabern 1:51:10
10 km: 43:52 / 15 km: 1:07:18

19. 457 VON RETH Philipp EE 1991 PSKarlsruhe Triathlon 1:51:46
10 km: 44:05 / 15 km: 1:07:42

20. 2430 RYSANEK Elias E= 1994 LCH 1:54:14
10 km: 43:52 / 15 km: 1:10:23

21. 424 STRECKER Fabian E== 1993 PSKarlsruhe Triathlon 1:58:17
10 km: 37:29 / 15 km: 1:20:49

22. 116 GERHARDT David BN 1992 Hart Harter Gerhardt 1:58:54
10 km: 47:02 / 15 km: 1:11:53

23. 316 PAUSCH Lennart E== 1993 Liebe schafft wunder 1:59:18
10 km: 46:12 / 15 km: 1:13:06

24. 81 EHRHART Ghislain B B 1993 SV Freistett 1:59:28
10 km: 45:34 / 15 km: 1:13:55

25. 2109 KUNTZ Jerome E= 1992 LT Rheinhessen-Pfalz 2:01:07
10 km: 46:57 / 15 km: 1:14:11

26. 885 PUTZ Sebastian = 1992 2:02:11
10 km: 47:59 / 15 km: 1:14:13

27. 408 SIMMICH Max E= 1991 FV Berghausen 2:02:32
10 km: 49:37 / 15 km: 1:12:55

28. 91 FESENBECK Stefan E== 1990 TV Bretten Triathlon 2:02:42
10 km: 46:08 / 15 km: 1:16:35

29. 2407 FILZ Julian BN 1993 2:03:03
10 km: 51:31 / 15 km: 1:11:32

30. 477 WEILACHER Johannes B 1991 Siidpfilzer Faschingsfreunde 2:06:42
10 km: 49:10 / 15 km: 1:17:33

31. 2236 SCHUBERT Gerd B 1994 Ebenberg Parkrun 2:23:16

10 km: 56:07 / 15 km: 1:27:09

1. 1419 NIES Lennart B 1986 TV Maikammer 1:20:26
10 km: 31:37 / 15 km: 48:50

2. 2130 MULLER Karsten B 1987 LG Region Karlsruhe 1:26:36
10 km: 34:14 / 15 km: 52:22

3. 473 WEBER Tim B 1985 SV Oberkollbach 1:28:23
10 km: 35:33 / 15 km: 52:50

4, 74 DRESCHER Tobias B 1985 Team Beginner Trails / KaTo 1:28:50
10 km: 35:09 / 15 km: 53:42

5. 895 ZSCHAUBITZ Andre E== 1985 TV Bad Bergzabern 1:30:04
10 km: 35:29 / 15 km: 54:36

6. 2378 ZIMMER Markus B 1986 stimmel-sports e.V. 1:30:45
10 km: 35:10 / 15 km: 55:35

7. 862 HAGE Sebastian B 1985 TV Bretten Triathlon 1:31:13
10 km: 35:20 / 15 km: 55:54

8. 55 BRUNNER Raphael B 1989 TS Rodalben 1:31:27

10 km: 36:55 / 15 km: 54:32
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9. 2005 BARTH Sascha B 1986 TSG 78 Heidelberg 1:31:48
10 km: 35:56 / 15 km: 55:53

10. 2091 KASS Benjamin B 1989 Pfilzer Blitze / Team BeginnerTrails 1:32:51
10 km: 36:27 / 15 km: 56:25

11. 2138 PFEIFER Florian EER 1987 TV Biihl 1847 1:33:21
10 km: 35:38 / 15 km: 57:43

12. 2048 FRITZ Stefan B 1987 LG Region Karlsruhe 1:33:35
10 km: 37:20 / 15 km: 56:16

13. 77 ECK Alexander B 1985 Karlsruher Lemminge 1:33:53
10 km: 36:41 / 15 km: 57:12

14. 214 KLEIN Stefan E= 1985 FV Germania Wiirmersheim 1:34:22
10 km: 36:32 / 15 km: 57:50

15. 327 PROKOPCHUK Oleksii W= 1987 Thoraxklinik Heidelberg 1:34:43
10 km: 37:18 / 15 km: 57:25

16. 34 BERINGER Dominik E= 1989 Tri Familia 1:35:02
10 km: 37:22 / 15 km: 57:40

17. 282 MOHLER Marco E== 1987 SV Oberkollbach 1:36:03
10 km: 37:46 / 15 km: 58:18

18. 251 LILL Michael EER 1987 LSG Karlsruhe 1:38:11
10 km: 38:24 / 15 km: 59:48

19. 356 SAURI SUAREZ Hector =_ 1988 SSC Karlsruhe 1:39:03
10 km: 38:49 / 15 km: 1:00:14

20. 273 METZGER Steffen E== 1987 TSG Mutterstadt 1:40:19
10 km: 38:57 / 15 km: 1:01:23

21. 12  ARLT Matthias B 1986 AHS Freiburg 1:41:01
10 km: 40:42 / 15 km: 1:00:19

22. 905 HEISTER Christian E= 1986 TSG Maxdorf 1:42:44
10 km: 40:54 / 15 km: 1:01:50

23. 2308 FISCHER Simon E= 1989 LG Riilzheim 1:42:44
10 km: 39:48 / 15 km: 1:02:56

24. 136 HAAG Sebastian E== 1989 Eiscafé Winter Hasschde 1:43:15
10 km: 39:47 / 15 km: 1:03:28

25. 230 KRAUSE Sven E= 1985 memler.de 1:45:04
10 km: 41:11 / 15 km: 1:03:53

26. 151 HAUPT Christian E= 1986 LSG Weiher 1:45:08
10 km: 41:15 / 15 km: 1:03:54

27. 441 TOLKSDORF Nico E== 1985 LC Bad Diirkheim 1:48:10
10 km: 42:46 / 15 km: 1:05:24

28. 437 TIEDE Sebastian E= 1988 memler.de 1:48:36
10 km: 42:40 / 15 km: 1:05:57

29. 113 GAUSMANN André E== 1987 TV Bretten Triathlon 1:48:45
10 km: 39:51 / 15 km: 1:08:55

30. 348 RIMMER William 52 1985 LSG Karlsruhe 1:49:04
10 km: 43:03 / 15 km: 1:06:01

31. 122 GOLDBACH Steffen E= 1985 1:50:48
10 km: 44:28 / 15 km: 1:06:20

32. 2079 HOFFMANN Marco B 1987 SG Poseidon Eppelheim 1:51:40
10 km: 43:29 / 15 km: 1:08:11

33. 234 KUHNLE Philipp B= 1986 STARK Running 1:52:15
10 km: 39:56 / 15 km: 1:12:19

34. 2293 BENDER Stefan B 1988 Karlsruher Lemminge 1:53:14
10 km: 44:39 / 15 km: 1:08:36

35. 26 BEELMANN Jan Philip EER 1988 PSKarlsruhe Triathlon 1:54:06
10 km: 44:35 / 15 km: 1:09:32

36. 2317 WAHL Matthias E= 1985 TSG Wiesloch 1:54:22

10 km: 45:54 / 15 km: 1:08:29
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37. 334 RAU Kai E== 1985 STARK Running 1:57:35
10 km: 46:51 / 15 km: 1:10:45

38. 504 ZELTMANN Tobias B 1988 Karlsruher Lemminge 2:01:13
10 km: 48:22 / 15 km: 1:12:52

39. 2300 JAHN Thomas B= 1988 Try Together Coaching 2:04:39
10 km: 49:42 / 15 km: 1:14:58

40. 835 WEBER Ralf = 1985 2:05:30
10 km: 49:17 / 15 km: 1:16:14

41. 179 IRMER Robert E== 1985 FC Neureut 08 2:07:18
10 km: 49:56 / 15 km: 1:17:22

42. 2331 SIEBERT Christoph B 1988 SC Onsbach 2:07:34
10 km: 48:48 / 15 km: 1:18:47

43. 332 RANGNICK Sebastian B== 1988 Runistanic 2:10:04
10 km: 56:57 / 15 km: 1:13:07

44. 323 PISUPATI Phanindra =2= 1988 Oberwald Parkrun 2:10:20
10 km: 49:21 / 15 km: 1:20:59

45, 485 WESTERMANN David B 1989 Runistanic 2:11:26
10 km: 50:20 / 15 km: 1:21:07

46. 438 TOCUT Alexandru == 1989 2:13:39
10 km: 51:20 / 15 km: 1:22:19

47. 32 BELL Justin = 1985 2:21:19
10 km: 52:10 / 15 km: 1:29:09

48. 371 SCHMIDT Sergej B 1986 Bund der Durstigen 2:39:39
10 km: 1:01:29 / 15 km: 1:38:11

49. 471 WEBER Kevin B 1989 2:42:46
10 km: 1:06:32 / 15 km: 1:36:15

50. 241 LANGENFELD Nils B 1987 Oberwald Parkrun 2:46:25
10 km: 1:14:23 / 15 km: 1:32:03

51. 393 SCHWIBBE Sebastian E= 1986 CAS 2:47:30
10 km: 1:07:53 / 15 km: 1:39:38

52. 328 PROPHET Simon B 1986 2:50:32

10 km: 1:14:25 / 15 km: 1:36:07

Senioren M40

1. 2314 UHRIG Jochen B 1983 TSG Weinheim 1:20:57
10 km: 31:52 / 15 km: 49:05

2. 2012 BECKER Jens E= 1980 TV Lemberg 1:26:20
10 km: 34:08 / 15 km: 52:13

3. 2075 HILPERT Patrick B 1983 LG Region Karlsruhe 1:28:24
10 km: 34:23 / 15 km: 54:02

4. 2074 HEITLINGER Emanuel B 1980 LG Region Karlsruhe 1:30:38
10 km: 35:17 / 15 km: 55:22

5. 910 VOELKER Stefan E= 1981 TV Jahn Bellheim 1:31:16
10 km: 35:50 / 15 km: 55:26

6. 193 KALAB Stefan B 1980 SG Poseidon Eppelheim 1:32:03
10 km: 35:24 / 15 km: 56:39

7. 146 HANSMANN Simon E== 1980 TUS Riippurr Lauftreff / Laufteam Rennwerk 1:32:28
10 km: 36:22 / 15 km: 56:07

8. 2267 SVARNAS Nikolaos B 1980 Seeger Wohnkonzepte 1:32:43
10 km: 36:32 / 15 km: 56:11

9. 2386 PROKASKY Niclas B 1981 TSG Maxdorf 1:32:56
10 km: 36:40 / 15 km: 56:16

10. 354 ROTT Stéphane B B 1982 Triathlon Naveco 1:33:10
10 km: 35:37 / 15 km: 57:33

11. 2336 LOFFLER Philipp B 1981 LSG Karlsruhe 1:33:15

10 km: 36:19 / 15 km: 56:56
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12. 79 EDER Matthias B 1981 Laufteam Weinheim 1:34:49
10 km: 36:50 / 15 km: 58:00

13. 426 STRUPPLER Erik B 1980 TV Herxheim 1:36:16
10 km: 38:40 / 15 km: 57:37

14. 391 SCHWEDES Sascha B 1981 Karlsruher Lemminge 1:37:18
10 km: 38:33 / 15 km: 58:45

15. 399 SEIBEL Martin E= 1980 MA SAN BLOG 1:37:49
10 km: 37:36 / 15 km: 1:00:13

16. 873 BEHNKE Domenik B 1980 SV Oberkollbach 1:38:04
10 km: 38:23 / 15 km: 59:42

17. 494 WOLF Matthias B 1984 MTG Mannheim Triathlon 1:38:51
10 km: 39:34 / 15 km: 59:18

18. 2118 MARTIN Thomas BN 1984 Karlsruher Lemminge 1:39:49
10 km: 44:38 / 15 km: 55:11

19. 460 WAGNER Jochen B 1981 LG Riilzheim 1:42:43
10 km: 39:56 / 15 km: 1:02:47

20. 2182 WEHNER Christian B 1082 1:44:22
10 km: 41:52 / 15 km: 1:02:31

21. 430 STUMMVOLL Alexander B 1983 TV Lichtental 1:46:15
10 km: 41:51 / 15 km: 1:04:24

22, 2081 HOGENMULLER Tobias B 1981 LG Offenburg 1:46:25
10 km: 41:23 / 15 km: 1:05:02

23. 233 RUHL Markus B 1981 Kraichgau Triathlone. V. 1:47:55
10 km: 41:07 / 15 km: 1:06:48

24, 84 EISELE Achim E= 1980 running-trainer.de 1:48:29
10 km: 43:12 / 15 km: 1:05:17

25, 10 ARBOGAST Olivier B B 1982 Hunspach 1:49:19
10 km: 42:19 / 15 km: 1:07:01

26. 879 GOLIS Rafael B 1981 Turnerschaft Durlach 1:49:50
10 km: 43:20 / 15 km: 1:06:31

27. 2069 HANTSCH Eric B 1983 Try Together Coaching 1:50:37
10 km: 44:58 / 15 km: 1:05:40

28. 59 CARSTEN Lindwurm B 1984 SV 98/07 Seckenheim LaufSeggeneLauf 1:51:01
10 km: 44:15 / 15 km: 1:06:47

29. 1130 GOSS Oliver B= 1980 AWO Karlsruhe Laufteam 1:52:05
10 km: 44:11 / 15 km: 1:07:55

30. 2153 SCHEUING Christoph B 1983 Karlsruher Lemminge 1:54:54
10 km: 45:35 / 15 km: 1:09:19

31. 2299 BEHR Andreas B 1984 TG Otigheim 1:55:04
10 km: 45:15 / 15 km: 1:09:49

32. 930 BOLD Sebastian Tobias B 1981 LSG Karlsruhe 1:55:36
10 km: 45:02 / 15 km: 1:10:35

33. 2283 KAST Sebastian B 1981 Boblinger Kinos 1:56:28
10 km: 45:06 / 15 km: 1:11:23

34. 2049 FROSCHL Sascha B 1982 TV Rheinau 1893 1:58:20
10 km: 44:48 / 15 km: 1:13:33

35. 2117 MARKUS Wagner B= 1982 SV Herxheimweyher 1:58:37
10 km: 46:23 / 15 km: 1:12:14

36. 2076 HOCHSTEIN Philipp = 10981 2:00:03
10 km: 46:36 / 15 km: 1:13:28

37. 937 JURTSCHENKO Vitali B 1980 Ka-Nordstadt 2:01:45
10 km: 48:28 / 15 km: 1:13:18

38. 2318 BRUCE Neil == 1982 2:02:19
10 km: 47:04 / 15 km: 1:15:15

39. 2017 BETZHOLD Franz B= 1983 Runistanic 2:03:56

10 km: 50:20 / 15 km: 1:13:36
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40. 262 MAST Dominik E= 1981 United Runners of Pfalz 2:05:08
10 km: 48:24 / 15 km: 1:16:45

41. 386 SCHWAB Alexander E== 1982 LSG Karlsruhe 2:06:07
10 km: 49:16 / 15 km: 1:16:51

42, 2354 HUTHER Michael B 1981 LG Riilzheim 2:08:26
10 km: 49:49 / 15 km: 1:18:37

43. 69 DIESSNER Daniel E= 1984 2:08:32
10 km: 50:05 / 15 km: 1:18:27

44, 254 LONGEN Sebastian E= 1983 2:10:20
10 km: 49:24 / 15 km: 1:20:56

45. 303 NUCHTER Johannes E== 1983 TS Durlach 2:13:43
10 km: 51:37 / 15 km: 1:22:07

46. 218 KNOCH Pascal E= 1982 Landratsamt Karlsruhe 2:15:06
10 km: 53:00 / 15 km: 1:22:07

47. 41 BITSCH Alexander B 1981 Kraichgau Triathlone. V. 2:15:19
10 km: 51:36 / 15 km: 1:23:44

48. 2247 WEGNER Yannick E= 1984 2:16:09
10 km: 1:00:59 / 15 km: 1:15:10

49. 2158 SCHUNEMANN René EER 1982 SSC Karlsruhe 2:17:32
10 km: 52:44 / 15 km: 1:24:48

50. 2253 MOHR Hendrik E= 1984 Jolders 2:24:51
10 km: 57:10 / 15 km: 1:27:42

51. 453 VON FRITSCHEN Marc E== 1982 Neckarau parkrun 2:25:58
10 km: 57:11 / 15 km: 1:28:47

52. 17 BARDON Oliver E= 1981 CVJM Karlsruhe 2:26:27
10 km: 1:00:33 / 15 km: 1:25:55

53. 2367 KONEN Marco E= 1981 LG Pfinztal 2:27:32
10 km: 57:51 / 15 km: 1:29:41

54. 2353 SCHYMA Michael E= 1981 2:28:31
10 km: 57:13 / 15 km: 1:31:18

55. 474 WEIHRAUCH Marcus B 1980 TriCity 2:44:29

10 km: 1:04:59 / 15 km: 1:39:30

Senioren M45

1. 890 GOLDERER Roland B 1977 Gazelle Pforzheim / Kdnigsbach 1:30:02
10 km: 34:51 / 15 km: 55:11

2. 864 ROTH Patrick B 1978 TSV Kandel 1:32:56
10 km: 36:45 / 15 km: 56:12

3. 363 SCHERER Christian B 1976 M&B Markstahler+Barth GmbH 1:36:13
10 km: 37:54 / 15 km: 58:20

4. 929 LEHMANN Benjamin B 1977 TUS Riippurr Lauftreff 1:36:54
10 km: 38:47 / 15 km: 58:07

5. 2370 WESCHLER Marco BN 1977 TV Hatzenbiihl Triathlon 1:37:16
10 km: 39:17 / 15 km: 58:00

6. 407 SIEGER Stephan B 1979 TSV Baden Triathlon 1:38:11
10 km: 39:01 / 15 km: 59:10

7. 447 VAN DINTHER Clemens B 1976 SSC Karlsruhe 1:38:42
10 km: 38:55 / 15 km: 59:48

8. 390 SCHWARZER Markus B 1979 BSS llvesheim 1:39:38
10 km: 39:34 / 15 km: 1:00:04

9. 115 GEISS Christian E= 1978 running-trainer.de 1:39:39
10 km: 39:01 / 15 km: 1:00:38

10. 127 GRADER Markus B 1977 STARK Running 1:42:15
10 km: 40:15 / 15 km: 1:02:01

11. 19 BARGMANN Knut B 1975 SG Stern Gaggenau 1:43:05

10 km: 40:00 / 15 km: 1:03:05
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12. 908 GRUNHAGEN Torsten = 1977 1:44:09
10 km: 40:43 / 15 km: 1:03:27

13. 71 DINIES Mario B 1976 TSV Kandel 1:44:27
10 km: 41:24 / 15 km: 1:03:04

14. 2305 REIDENBACH Daniel B 1977 1. FC Kaiserslautern 1:44:40
10 km: 41:59 / 15 km: 1:02:41

15. 152 HAUPTMANN Ralf B 1979 LSG Karlsruhe 1:47:06
10 km: 43:18 / 15 km: 1:03:48

16. 459 WAGENER Thomas B 1976 stimmel-sports e.V. 1:47:43
10 km: 42:22 / 15 km: 1:05:22

17. 491 WITT Michael B 1976 Gazelle Pforzheim / Kdnigsbach 1:49:28
10 km: 42:17 / 15 km: 1:07:11

18. 125 GOTTSTEIN Mike B 1977 LG Hardt 1:49:32
10 km: 42:52 / 15 km: 1:06:41

19. 213 KLEFFMANN David B 1978 TSV Stettfeld 1:51:18
10 km: 44:13 / 15 km: 1:07:06

20. 924 RITTERBUSCH Sebastian B 1975 TUS Riippurr Lauftreff 1:51:31
10 km: 44:00 / 15 km: 1:07:32

21. 2175 TSCHEUSCHNER Michael B 1979 SV Oberkollbach 1:52:46
10 km: 43:59 / 15 km: 1:08:47

22, 886 KURZ Rico B 1975 TV Maikammer 1:53:02
10 km: 45:20 / 15 km: 1:07:42

23. 2338 EBERT Amdro = 1976 1:53:25
10 km: 44:11 / 15 km: 1:09:14

24, 99 FLUM Thomas BN 1977 Beinert & Partner Rechtsanwilte 1:53:27
10 km: 45:33 / 15 km: 1:07:55

25. 2270 OVERESCH Michael B 1976 PSK 1:54:25
10 km: 44:26 / 15 km: 1:09:59

26. 2327 GANDOLFO Giuseppe B 1975 SG-Stern Gaggenau 1:55:42
10 km: 45:59 / 15 km: 1:09:44

27. 849 LEIDNER Maik B 1976 Knittelsheim 1:55:54
10 km: 44:30 / 15 km: 1:11:25

28. 7 ANKNER Ingo E= 1976 TV Herxheim/Team Beginner Trails 1:58:54
10 km: 46:54 / 15 km: 1:12:00

29. 2348 KAUFMANN Daniel B 1979 Helmsheim 1:59:06
10 km: 47:21 / 15 km: 1:11:46

30. 2309 TORR Mark B 1975 MAD Heidelberg 1:59:29
10 km: 45:15 / 15 km: 1:14:15

31. 2268 FISCHER Frank = 1976 1:59:34
10 km: 48:03 / 15 km: 1:11:31

32. 51 BRAUTIGAM Frank == 1975 2:01:41
10 km: 47:49 / 15 km: 1:13:52

33. 61 DAHLEMANN Andreas E= 1979 United Runners of Pfalz 2:01:43
10 km: 47:39 / 15 km: 1:14:05

34. 1235 ABT Wolfgang = 1975 2:02:13
10 km: 47:14 / 15 km: 1:15:00

35. 827 GARCIA Markus B 1975 LT Ettlingen 2:04:24
10 km: 49:08 / 15 km: 1:15:17

36. 936 GRAMS Rene B 1978 SV 98/07 Seckenheim LaufSeggeneLauf 2:05:11
10 km: 49:22 / 15 km: 1:15:49

37. 143 HAMBSCH Michael = 1976 2:05:17
10 km: 49:07 / 15 km: 1:16:10

38. 142 HALFPAPP Jimmy B 1977 Neckarau parkrun 2:05:40
10 km: 53:24 / 15 km: 1:12:17

39. 73 DOSDAL Christian == 1977 2:10:09

10 km: 51:28 / 15 km: 1:18:42
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40. 974 RUDOLF Christian = 1978 2:11:24
10 km: 52:25 / 15 km: 1:19:00

41, 400 SEIFERMANN Achim B 1978 running-trainer.de 2:11:25
10 km: 50:44 / 15 km: 1:20:41

42, 114 GEBERT Jorg-Martin B 1978 TG Hanau 2:14:36
10 km: 52:46 / 15 km: 1:21:51

43. 2415 RENTZ Kalle = 1977 2:15:08
10 km: 52:49 / 15 km: 1:22:20

44, 225 KONIG Sven E== 1978 TUS Riippurr Lauftreff 2:17:38
10 km: 54:56 / 15 km: 1:22:43

45. 404 SGASLIK Adrian E= 1976 RC Sulzbach 2:18:38
10 km: 50:44 / 15 km: 1:27:55

46. 296 NEBEL Michael E= 1978 United Runners of Pfalz 2:19:29
10 km: 53:01 / 15 km: 1:26:28

47. 958 KOSCHUBS Markus E== 1978 Sandbox Warriors 2:19:41
10 km: 53:24 / 15 km: 1:26:17

48. 1425 SCHWARZ Martin B 1976 Papa-Laufer-Club Rot-Blau 2:28:18
10 km: 1:01:05 / 15 km: 1:27:13

49. 2128 MOSBACH Markus B 1979 Triple M 2:29:24
10 km: 57:27 / 15 km: 1:31:57

50. 2384 KAUFMANN Andreas == 1976 2:29:56
10 km: 56:24 / 15 km: 1:33:33

51. 379 SCHOLL Oliver B 1977 SSC Karlsruhe 2:34:20
10 km: 56:07 / 15 km: 1:38:14

52. 201 KATZ Rainer E= 1978 2:35:07

10 km: 1:00:59 / 15 km: 1:34:08

Senioren M50

1. 2238 MARTIN Marko B 1974 TV Maikammer 1:28:44
10 km: 34:47 / 15 km: 53:58

2. 133 GROTELOH Sebastian E= 1974 TSV Hirschau 1:29:50
10 km: 35:23 / 15 km: 54:28

3. 222 KOHMANN Martin == 1974 1:34:00
10 km: 37:18 / 15 km: 56:43

4. 2303 BAJADZIC Jasko E== 1974 Laufteam Rennwerk 1:34:08
10 km: 37:08 / 15 km: 57:00

5. 972 FRITSCH Thomas E= 1971 TV Bretten Triathlon 1:35:18
10 km: 37:33 / 15 km: 57:45

6. 205 KEBER Tobias E= 1973 LSG Weiher 1:36:01
10 km: 37:49 / 15 km: 58:12

7. 482 WENGER Stephane B B 1972 BRUMATH TRIATHLON 1:36:32
10 km: 38:40 / 15 km: 57:53

8. 289 MULLER Jens B 1974 TSG 78 Heidelberg 1:37:27
10 km: 37:45 / 15 km: 59:43

9. 941 LICHTI Sebastien BB 1971 ASL LA ROBERTSAU 1:37:31
10 km: 38:43 / 15 km: 58:48

10. 481 WELTER Michael Josef E== 1972 United Runners of Pfalz 1:39:14
10 km: 38:47 / 15 km: 1:00:27

11. 2323 SIEBEKING Ingo B 1973 SC Listringen 1:44:23
10 km: 40:26 / 15 km: 1:03:58

12. 126 GOTZ Heiko E= 1972 TV Maikammer 1:44:40
10 km: 41:31 / 15 km: 1:03:09

13. 2368 NENTWICH Bernd E== 1971 TV Forst Triathlon 1:45:58
10 km: 41:40 / 15 km: 1:04:18

14. 963 VOGEL Michael E== 1970 ESV Calypso Landau 1:46:28

10 km: 42:12 / 15 km: 1:04:17
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15. 62 DAHLKE Alexander E= 1971 SV Freistett 1:46:54
10 km: 41:17 / 15 km: 1:05:37

16. 2157 SCHULZ Mathias E= 1970 Kreuz & Quer SwimRun e.V. 1:47:20
10 km: 42:05 / 15 km: 1:05:16

17. 2025 BURG Christoph EE 1974 TSV Kandel 1:47:44
10 km: 43:05 / 15 km: 1:04:40

18. 913 GMELIN Moritz B= 1974 Tri-Team SSV Ettlingen 1:48:13
10 km: 47:47 / 15 km: 1:00:26

19. 493 WOLF Ruprecht B 1973 TRT Remchingen 1:48:19
10 km: 42:18 / 15 km: 1:06:02

20. 165 HOFFMANN Jonas E= 1973 1. FC Kaiserslautern 1:48:20
10 km: 41:49 / 15 km: 1:06:32

21. 2325 KUHN Wolfgang E= 1972 RC Sulzbach 1:49:11
10 km: 43:10 / 15 km: 1:06:01

22. 940 SCHWEIZER Olaf B 1974 V{B Stuttgart 1893 e.V. Running Club 1:49:11
10 km: 42:40 / 15 km: 1:06:32

23. 373 SCHMIDT Norman E= 1970 LT Siidwest Karlsruhe 1:49:39
10 km: 43:21 / 15 km: 1:06:19

24, 2042 FEIL Daniel E= 1973 LuBhardtldufer Hambriicken 1:49:40
10 km: 43:20 / 15 km: 1:06:20

25. 342 REXRODT Jochen B 1971 sea shepherd 1:50:00
10 km: 43:24 / 15 km: 1:06:37

26. 100 FOCKERS Oliver == 1973 1:51:01
10 km: 44:19 / 15 km: 1:06:43

27. 435 THANEI Hubert B 1970 1:51:07
10 km: 43:04 / 15 km: 1:08:04

28. 312 OSTERHELD Joachim B= 1971 Landau Running Company 1:51:32
10 km: 42:43 / 15 km: 1:08:49

29. 2086 KADELBACH Wolfgang B 1970 LG Offenburg 1:51:32
10 km: 44:02 / 15 km: 1:07:30

30. 216 KLING Steffen E== 1974 LT Karlstern 1:51:59
10 km: 43:42 / 15 km: 1:08:17

31. 2264 KROTKY Matthias B 1972 RC Vorwarts Speyer 1:52:54
10 km: 44:06 / 15 km: 1:08:48

32. 2422 KLEBER Michael E== 1973 PSKarlsruhe Triathlon 1:53:05
10 km: 45:20 / 15 km: 1:07:45

33. 436 THOMAS Lars E== 1971 PSKarlsruhe Triathlon 1:53:35
10 km: 45:01 / 15 km: 1:08:34

34. 250 LIEBIG Alexander E== 1972 LT Rheinhessen-Pfalz 1:54:04
10 km: 44:19 / 15 km: 1:09:46

35. 82 EICHBERGER Dirk E= 1974 FC Erlenbach 1:55:02
10 km: 45:52 / 15 km: 1:09:10

36. 2335 GRONER Daniel B= 1974 SG Stern Gaggenau 1:56:21
10 km: 45:40 / 15 km: 1:10:42

37. 343 RICHTER Denis E= 1970 M&B Markstahler+Barth GmbH 1:58:31
10 km: 47:10 / 15 km: 1:11:21

38. 2401 KIEFHABER Holger B= 1970 Karlsruher Schachfreunde 1:59:37
10 km: 46:59 / 15 km: 1:12:39

39. 375 SCHMIDT Martin B 1972 Kraichgau Triathlone. V. 2:01:10
10 km: 46:08 / 15 km: 1:15:02

40. 405 SIEBERT Fridtjof E= 1971 LSG Karlsruhe 2:02:12
10 km: 47:25 / 15 km: 1:14:48

4. 349 RITTER Jens B 1972 Kraichgau Triathlone. V. 2:04:29
10 km: 48:50 / 15 km: 1:15:40

42. 952 DRIBLER Harald E= 1971 TV Dannstadt 2:04:31

10 km: 48:50 / 15 km: 1:15:41
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43. 2073 HEINE Marco E= 1973 TV Offenbach 2:04:42
10 km: 49:13 / 15 km: 1:15:30

44, 412 SPIELMANN Volker B 1972 Legs miserables Frankenthal 2:05:29
10 km: 49:13 / 15 km: 1:16:17

45, 2376 MANGER Holger = 1971 SV Gommersheim 2:05:37
10 km: 50:05 / 15 km: 1:15:33

46. 178 HULSHEGER Andreas E== 1972 TUS Riippurr Lauftreff 2:05:42
10 km: 48:23 / 15 km: 1:17:20

47. 915 PESCO Antonio E== 1974 Team Evaldo Miihlacker 2:06:14
10 km: 48:29 / 15 km: 1:17:46

48. 923 WOLF Marcus E= 1970 TSG Maxdorf 2:07:07
10 km: 51:53 / 15 km: 1:15:14

49, 174 HORSTMANN Tobias = 1974 2:09:02
10 km: 49:30 / 15 km: 1:19:32

50. 2352 WAGLER Ralf E= 1974 2:11:20
10 km: 50:50 / 15 km: 1:20:31

51. 2209 INTRESS Eike = 1972 2:17:34
10 km: 52:45 / 15 km: 1:24:50

52. 249 LEONHARDT Dirk B 1972 TriFamilia 2:17:40
10 km: 53:26 / 15 km: 1:24:14

53. 190 JUNG Oliver B 1972 RC Vorwirts Speyer 2:17:50
10 km: 53:18 / 15 km: 1:24:32

54. 111  GAIER Thomas == 1971 2:17:56
10 km: 52:12 / 15 km: 1:25:45

55. 2013 BEGOC Eric B 1970 2:18:08
10 km: 52:58 / 15 km: 1:25:11

56. 370 SCHMALTZ Dirk E= 1973 ohne 2:22:41
10 km: 58:18 / 15 km: 1:24:23

57. 2135 PENDERIK Zsolt B 1970 Karate Herxheim 2:23:03
10 km: 56:39 / 15 km: 1:26:25

58. 2101 KOHLER Torsten E== 1972 LSG Karlsruhe 2:23:50
10 km: 56:35 / 15 km: 1:27:15

59. 2424 DUTTENHOFER Anatoli BN 1973 Maximiliansau 2:26:20
10 km: 54:48 / 15 km: 1:31:32

60. 444 URBAN Thorsten E= 1973 Redblue Runners 2:28:18
10 km: 1:01:05 / 15 km: 1:27:13

61. 870 KOEHLER Thomas = 1973 2:35:44
10 km: 59:47 / 15 km: 1:35:57

62. 2395 LOSCHER Oliver E= 1971 TV Rheinzabern 2:35:47

10 km: 1:01:12 / 15 km: 1:34:35

1. 954 BENKIDA Francis B 1967 SC Onsbach 1:32:56
10 km: 36:37 / 15 km: 56:20

2. 361 SCHEIDT Rainer E= 1967 Team Beginner Trails 1:35:03
10 km: 37:47 / 15 km: 57:17

3. 2391 DELAUNAY Christophe B 1966 Landau Running Company 1:39:42
10 km: 39:14 / 15 km: 1:00:28

4. 1413 PIRNGRUBER Norman B 1968 SG Poseidon Eppelheim 1:39:56
10 km: 39:38 / 15 km: 1:00:18

5. 324 POSTERT Andreas B 1968 TSG 78 Heidelberg 1:40:15
10 km: 39:27 / 15 km: 1:00:48

6. 1414 MACKE Jiirgen B= 1965 LG Filder 1:40:19
10 km: 39:10 / 15 km: 1:01:10

7. 1212 KRECEK Oliver B 1969 Team Zoot 1:45:57

10 km: 41:43 / 15 km: 1:04:14
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8. 2102 KONIG Stefan B 1969 LT Rheinhessen-Pfalz 1:46:30
10 km: 41:14 / 15 km: 1:05:17

9. 86 ESTER Bruno B B 1969 Neustadt 1:46:50
10 km: 40:57 / 15 km: 1:05:53

10. 301 NITSCHE Bernhard == 1968 1:47:16
10 km: 42:15 / 15 km: 1:05:01

11. 2221 DI BELLA Alexander B 1968 stimmel-sports e.V. 1:47:35
10 km: 42:23 / 15 km: 1:05:12

12. 194 KALBUS Piet E== 1967 TUS Riippurr Lauftreff 1:48:46
10 km: 42:34 / 15 km: 1:06:13

13. 191 JUNGHANS Stephan B 1968 TV Forst Triathlon 1:49:45
10 km: 43:30 / 15 km: 1:06:16

14. 2250 KASTNER Herbert B 1966 FV Sportfreunde Forchheim 1:51:59
10 km: 43:01 / 15 km: 1:08:58

15. 2404 RIFFEL Oliver B 1969 Team Dietrich 1:52:38
10 km: 45:44 / 15 km: 1:06:55

16. 2228 FROHLICH Peter B 1967 Bergwald 1:52:52
10 km: 43:16 / 15 km: 1:09:37

17. 147 HARRER Jiirgen == 1966 1:53:45
10 km: 44:23 / 15 km: 1:09:23

18. 2201 HELD Volker B 1967 V{L Ostelsheim 1:54:21
10 km: 45:00 / 15 km: 1:09:21

19. 287 MULLER Udo B 1965 LG SV Klingenmiinster 1:55:11
10 km: 46:08 / 15 km: 1:09:03

20. 269 MEIER Uwe == 1969 1:55:29
10 km: 45:23 / 15 km: 1:10:07

21. 2097 KETTERER Viktor B 1965 LSG Karlsruhe 1:55:46
10 km: 45:26 / 15 km: 1:10:20

22. 310 OHNGEMACH Ulrich B 1968 SC Neubulach 1:55:56
10 km: 46:20 / 15 km: 1:09:36

23. 2064 HAMBURGER Andreas B 1967 LG Riilzheim 1:56:12
10 km: 46:36 / 15 km: 1:09:36

24, 1417 SPRIBLER Thomas E= 1968 Seeger Wohnkonzepte 1:56:38
10 km: 45:51 / 15 km: 1:10:48

25. 2263 SEIDEL Frank B 1969 Landau Running Company 1:57:03
10 km: 46:52 / 15 km: 1:10:11

26. 425 STRUBE Michael B 1965 Heidelberg 1:57:16
10 km: 46:41 / 15 km: 1:10:36

27. 2167 STATTMULLER Jiirgen E= 1966 TV Bad Bergzabern 1:57:17
10 km: 48:38 / 15 km: 1:08:39

28. 220 KOBAKA Ivan = 1968 M&B Markstahler+Barth GmbH 1:57:37
10 km: 46:23 / 15 km: 1:11:14

29. 204 KAUPP Peter B 1969 VfL Ostelsheim 1:58:13
10 km: 45:53 / 15 km: 1:12:20

30. 2036 DERIS Uwe B= 1966 Team Deris 1:59:07
10 km: 46:27 / 15 km: 1:12:41

31. 916 BURKHART Klaus E= 1968 Hohenbergtrail/SV Birkweiler 1:59:21
10 km: 46:15 / 15 km: 1:13:07

32. 2040 ERLACHER Kurt = 1969 TS Miihlburg 1:59:37
10 km: 46:43 / 15 km: 1:12:55

33. 2235 HOLSTEIN Ralf B 1967 LT Sidwest Karlsruhe 1:59:39
10 km: 46:51 / 15 km: 1:12:49

34. 2288 STIMMEL Jérg B 1966 stimmel-sports e.V. 1:59:44
10 km: 47:19 / 15 km: 1:12:26

35. 455 VON RECUM Jan B 1965 Ludwigshafener SV 07 1:59:56

10 km: 47:42 / 15 km: 1:12:14
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36. 290 MULLER Peter == 1969 WTF 2:00:17
10 km: 47:30 / 15 km: 1:12:47

37. 943 VETH Stefan B 1965 LG MuLi 2:00:51
10 km: 46:54 / 15 km: 1:13:57

38. 2388 WALTER Ralf B 1965 2:01:57
10 km: 47:56 / 15 km: 1:14:01

39. 396 SEIBEL Markus B 1968 Paddelflitzer 2:02:02
10 km: 48:36 / 15 km: 1:13:27

40. 2269 KERN Robert == 1969 2:02:02
10 km: 48:20 / 15 km: 1:13:42

41. 446 UTZMANN Peter B 1966 LG Riilzheim 2:02:22
10 km: 48:34 / 15 km: 1:13:49

42, 351 ROTH Dirk B 1968 LC Bad Diirkheim 2:02:35
10 km: 48:03 / 15 km: 1:14:32

43. 2008 BAUS Stephan B 1965 Bausinies 2:02:47
10 km: 47:30 / 15 km: 1:15:18

44. 2172 THIELE Frank B 1967 LG MuLi 2:03:34
10 km: 48:57 / 15 km: 1:14:37

45, 2387 SCHWARZ Jochen B 1968 Seeger Wohnkonzepte 2:03:43
10 km: 49:46 / 15 km: 1:13:58

46. 169 HOLZER Steffen B 1969 SG Stern Worth/Germersheim 2:04:22
10 km: 48:54 / 15 km: 1:15:29

47. 2239 FRANK Johannes B 1967 TSV Daxlanden 2:05:17
10 km: 48:33 / 15 km: 1:16:45

48. 458 VORWALD Peter B 1969 SSC Karlsruhe 2:05:21
10 km: 49:34 / 15 km: 1:15:47

49, 319 PFLAGING Carsten B 1967 running-trainer.de 2:06:19
10 km: 49:20 / 15 km: 1:17:00

50. 2176 VEITH Bernd B 1968 TSV Gauangelloch 2:07:16
10 km: 49:25 / 15 km: 1:17:51

51. 837 EBERT Stefan B 1966 TV Kindenheim 2:07:54
10 km: 48:34 / 15 km: 1:19:20

52. 932 SPIEGEL Robert == 1966 2:09:14
10 km: 49:56 / 15 km: 1:19:18

53. 331 RABITSCH Gerhard == 1966 SV 98/07 Seckenheim LaufSeggeneLauf 2:10:35
10 km: 51:06 / 15 km: 1:19:29

54. 2381 HOGL Hinko B 1969 2:10:51
10 km: 50:06 / 15 km: 1:20:46

55. 57 BUCK Jochen B 1966 LT Ettlingen 2:12:54
10 km: 53:05 / 15 km: 1:19:50

56. 264 MATZKOWSKI Uwe B 1967 SV Freistett 2:13:17
10 km: 51:53 / 15 km: 1:21:24

57. 29 BEHR Alexander B 1968 Prosecco 2:13:19
10 km: 52:34 / 15 km: 1:20:45

58. 2100 KLEHR Markus B 1969 1.FCK Triathlon 2:14:15
10 km: 55:13 / 15 km: 1:19:03

59. 1423 STRASSER Pascal B 1967 ANA Lauterbourg 2:14:42
10 km: 53:36 / 15 km: 1:21:06

60. 49 BRAUHAUSER Marcus B= 1969 DAV Karlsruhe 2:15:57
10 km: 53:33 / 15 km: 1:22:24

61. 110 GAIDA Christian B 1966 Turnerbund Gaggenau 2:16:07
10 km: 50:56 / 15 km: 1:25:12

62. 394 SCHWIND Martin B 1965 Karlsruher Lemminge 2:17:13
10 km: 54:10 / 15 km: 1:23:04

63. 2375 WIDMANN Jens == 1967 2:23:42

10 km: 57:05 / 15 km: 1:26:38
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64. 2004 BANKE Friedrich B 1967 Bauigel 1989 2:44:21
10 km: 1:05:04 / 15 km: 1:39:17

65. 15 BALZER Ralf B 1968 running-trainer.de 2:46:26
10 km: 1:07:16 / 15 km: 1:39:10

66. 2147 ROTHERMEL Thomas B 1965 Tv Waibstadt 3:03:40

10 km: 1:12:21 / 15 km: 1:51:19

Senioren M60

1. 221 KOCH Matthias BN 1964 LAV Stadtwerke Tiibingen 1:33:09
10 km: 36:48 / 15 km: 56:22

2. 502 ZELBMANN Hagen E= 1963 TSV Kuppingen 1:41:40
10 km: 40:19 / 15 km: 1:01:22

3. 429 STUBINGER Klaus E= 1964 PTSV Rosenheim 1:42:49
10 km: 40:33 / 15 km: 1:02:16

4. 1428 FU Arne E= 1964 Landau 1:44:21
10 km: 41:45 / 15 km: 1:02:36

5. 2194 STAMMER Achim B 1962 1:45:06
10 km: 41:10 / 15 km: 1:03:57

6. 192 KADEL Frank == 1961 1:47:56
10 km: 41:46 / 15 km: 1:06:10

7. 2291 KONT Nihat E= 1960 SV GO! Saar 05 1:48:46
10 km: 42:57 / 15 km: 1:05:49

8. 2216 SCHEIB Bernhard E== 1960 TV Hinterweidenthal 1:53:18
10 km: 44:28 / 15 km: 1:08:50

9. 2417 SARDARABADY Javad E= 1964 EnBW 1:55:46
10 km: 45:34 / 15 km: 1:10:12

10. 248 LEMPART Waldemar E= 1962 memler.de 1:57:34
10 km: 46:11 / 15 km: 1:11:23

11. 2332 IRNICH Norbert E= 1962 LSG Karlsruhe 1:59:12
10 km: 43:45 / 15 km: 1:15:27

12. 237 LAHNER Erik === 1964 DAV Heidelberg 1:59:13
10 km: 47:04 / 15 km: 1:12:10

13. 2397 JOBS Udo E= 1964 LSG Karlsruhe 1:59:38
10 km: 48:07 / 15 km: 1:11:31

14. 465 WALTER Bernd E== 1961 SC Altbach 2:00:22
10 km: 45:52 / 15 km: 1:14:31

15. 358 SCHAFER Jiirgen B 1963 Freie Laufer Heidelberg 2:01:00
10 km: 47:37 / 15 km: 1:13:23

16. 226 KOPPEL Markus B= 1964 TG Otigheim 2:02:51
10 km: 47:30 / 15 km: 1:15:22

17. 40 BIRKLE Bernhard E= 1962 ASV Harthausen 2:03:25
10 km: 47:36 / 15 km: 1:15:49

18. 235 KUSTER Jochen E= 1962 TV Maikammer 2:04:52
10 km: 49:19 / 15 km: 1:15:33

19. 488 WIEDL Thomas E= 1964 TV Bretten Triathlon 2:04:58
10 km: 49:27 / 15 km: 1:15:31

20. 88 FABER Nikolaus E= 1964 2:07:19
10 km: 50:37 / 15 km: 1:16:43

21. 124 GORING Ralf B 1963 RC Vorwarts Speyer 2:08:22
10 km: 50:41 / 15 km: 1:17:41

22. 973 SCHWONKE Volker E= 1963 2:08:36
10 km: 50:50 / 15 km: 1:17:46

23. 297 NEU Thomas E= 1963 LG MuLi 2:09:32
10 km: 49:38 / 15 km: 1:19:55

24, 380 SCHOLLES Uwe = 1960 LG Moppel 2:10:33

10 km: 51:22 / 15 km: 1:19:11
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25. 2358 KRAUSE Alfred B 1960 RC Vorwirts Speyer 2:10:38
10 km: 52:00 / 15 km: 1:18:38

26. 383 SCHUMACHER Armin E= 1964 MTK 2:14:45
10 km: 55:10 / 15 km: 1:19:35

27. 2421 AUL Michael BN 1960 LT Ettlingen 2:15:03
10 km: 54:07 / 15 km: 1:20:57

28. 852 KLUMPP Bernd B 1962 Seeger Wohnkonzepte 2:16:53
10 km: 54:05 / 15 km: 1:22:49

29. 224 KOMLOS Thomas E= 1963 2:17:48
10 km: 54:43 / 15 km: 1:23:06

30. 129 GRIES Frank B 1964 TUS Rippurr Lauftreff 2:19:42
10 km: 54:55 / 15 km: 1:24:48

31. 2139 PIEKORZ Norbert E= 1961 LSG Karlsruhe 2:24:43
10 km: 56:20 / 15 km: 1:28:23

32. 2341 WILMSEN Michael E= 1963 VLG Maximiliansau 2:24:52
10 km: 56:03 / 15 km: 1:28:49

33. 64 DEHN Gerhard E== 1962 Back to nature fitness 2:26:21
10 km: 58:26 / 15 km: 1:27:55

34. 60 COMMON Michael BN 1962 2:27:47
10 km: 59:02 / 15 km: 1:28:45

35. 2364 HAMMERSCHMIDT Bertram ™= 1960 TUS Riippurr Lauftreff 2:29:37
10 km: 59:04 / 15 km: 1:30:33

36. 901 RALPH Wild E== 1960 LuBhardtlaufer Hambriicken 2:35:02
10 km: 1:00:10 / 15 km: 1:34:52

37. 101 FORSTER Giinther E== 1961 Laufschule Oliver Maier 2:52:39

10 km: 1:06:56 / 15 km: 1:45:43

Senioren M65

1. 333 RAPP Martin B 1959 LAV Stadtwerke Tiibingen 1:35:07
10 km: 37:16 / 15 km: 57:51

2, 1418 RENZ Oswald E= 1959 TSV 05 Rot 1:45:16
10 km: 41:34 / 15 km: 1:03:42

3. 384 SCHURR Thomas E= 1958 memler.de - ImmunityEating.de 1:53:28
10 km: 45:11 / 15 km: 1:08:18

4, 243 LANGLOTZ Martin B 1958 TSG Maxdorf 1:56:31
10 km: 45:47 / 15 km: 1:10:44

5. 2080 HOFMEISTER Rainer E= 1956 LT Rheinhessen-Pfalz 1:59:31
10 km: 45:52 / 15 km: 1:13:40

6. 1420 SCHILLING Matthias B= 1958 LC Bad Diirkheim 2:04:43
10 km: 48:17 / 15 km: 1:16:27

7. 2410 BELGER Udo B= 1956 TV-Eutingen 2:10:29
10 km: 51:36 / 15 km: 1:18:54

8. 509 ZURKER Thomas B 1955 RC Vorwirts Speyer 2:11:07
10 km: 50:41 / 15 km: 1:20:27

9. 978 MOCK Wolfgang E= 1957 Symbadisches Lauftraining 2:11:11
10 km: 51:06 / 15 km: 1:20:06

10. 83  EICHERT Ulirich B 1959 Team RNV 2:15:26
10 km: 53:11 / 15 km: 1:22:15

11. 496 WUNSCH Josef B 1959 Laufendhelfen 2:16:40
10 km: 53:32 / 15 km: 1:23:09

12. 2061 HABER Josef = 1956 LG MulLi 2:20:43
10 km: 55:13 / 15 km: 1:25:30

13. 1426 HEFTER Uwe B= 1958 Rutesheim - just for fun - 2:21:35
10 km: 55:03 / 15 km: 1:26:32

14. 397 SEIBEL Gerhard B 1959 Ebenberg parkrun 2:24:13

10 km: 56:07 / 15 km: 1:28:06
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15. 2280 JAHN Rainer E== 1959 TSG Niefern 2:27:35
10 km: 1:00:05 / 15 km: 1:27:31

16. 277 MEYER-ROGGE Dirk B 1959 Hau(p)tsache Triathlon Skin_Care_Racing_Team 2:28:36
10 km: 58:30 / 15 km: 1:30:07

17. 2319 MAIER Randolf EE 1955 TSV Kandel 2:32:51
10 km: 59:27 / 15 km: 1:33:24

18. 207 KELLER Klaus E== 1956 Laufschule Oliver Maier 2:36:17
10 km: 1:00:51 / 15 km: 1:35:27

19. 450 VOLKER Bernd E== 1959 Marathon-Team Ketsch 2:37:55
10 km: 1:00:05 / 15 km: 1:37:50

20. 850 HOLDERICH Klaus E== 1955 TV Rheinzabern 2:43:04
10 km: 1:03:15 / 15 km: 1:39:50

21. 340 RENNER Wilhelm B 1956 LSG Weiher 2:46:14
10 km: 1:01:34 / 15 km: 1:44:41

22, 478 WEIS Roland B 1959 TSC Blau Gelb Angelbachtal 2:50:07

10 km: 1:07:32 / 15 km: 1:42:36

Senioren M70

1. 31  BEIL Peter E= 1951 LSG Karlsruhe 1:52:06
10 km: 44:31 / 15 km: 1:07:35

2, 501 ZEISBERGER Peter B 1952 TSV Sparwiesen 1:54:01
10 km: 44:37 / 15 km: 1:09:25

3. 268 MEHLMANN Berthold B 1954 stimmel-sports e.V. 1:57:19
10 km: 46:33 / 15 km: 1:10:46

4, 387 SCHWARTE Gerhard E= 1954 Landau Running Company 2:13:35
10 km: 52:27 / 15 km: 1:21:09

5. 2237 SCHREMPP Rolf E= 1951 LG Offenburg 2:17:13
10 km: 54:23 / 15 km: 1:22:50

6. 275 METZMEIER Heinz-Jiirgen B 1953 LT Karlsruhe 2:40:35
10 km: 1:02:22 / 15 km: 1:38:13

7. 33 BENZ Manfred E= 1950 TSC Angelbachtal 2:43:25
10 km: 1:02:45 / 15 km: 1:40:41

Senioren M75

1. 318 PETERSEN Wolfgang E= 1948 LAV Stadtwerke Tiibingen 2:05:30
10 km: 50:04 / 15 km: 1:15:27

2. 155 HEITER Werner B 1949 LG Riilzheim 2:08:42
10 km: 50:25 / 15 km: 1:18:17

3. 197 KAPPES Gerhard B 1949 LSG Karlsruhe 2:29:22
10 km: 58:28 / 15 km: 1:30:55

4. 164 HOFFMANN Reinhold E= 1949 SKV Sandhofen e.V. 2:35:12
10 km: 1:00:09 / 15 km: 1:35:04

Senioren M80

1. 2033 DECKER Wolfgang E= 1944 TV Rheinau 1893 2:26:12
10 km: 56:34 / 15 km: 1:29:39

2. 291 MULLER Otto E= 1943 TV Flein 2:40:29
10 km: 1:02:24 / 15 km: 1:38:06

3. 968 FEDDERSEN Jens BN 1941 2:41:01
10 km: 1:02:49 / 15 km: 1:38:12

4. 2065 HAMM Hans E= 1940 LT Rheinhessen-Pfalz 2:42:16

10 km: 1:02:27 / 15 km: 1:39:50

weibliche Jugend U 18

1. 2098 KIMMIG Luise B 2008 LG Region Karlsruhe (PSK) / Parkrun 1:56:59
10 km: 44:21 / 15 km: 1:12:38

o
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il 2087 KAISER Sophia B= 1996 LG Region Karlsruhe 1:28:04
10 km: 34:37 / 15 km: 53:27

2. 2072 HEDWIG Jule B 1995 LG Region Karlsruhe 1:35:38
10 km: 37:35 / 15 km: 58:03

3. 2164 SIMPSON DORE Emma B 1995 LG Region Karlsruhe 1:35:42
10 km: 37:42 / 15 km: 58:01

4, 2059 GRAUER Caroline B 1995 LG Region Karlsruhe 1:36:42
10 km: 37:20 / 15 km: 59:23

5. 2178 VOLZ Jasmin E= 1997 MTG Mannheim/Neckarau Parkrun 1:37:55
10 km: 38:39 / 15 km: 59:17

6. 311 ONKELBACH Isabel B 2000 TSG 78 Heidelberg 1:38:41
10 km: 38:32 / 15 km: 1:00:10

7. 236 LACHER Sophie = 1995 1:42:47
10 km: 39:43 / 15 km: 1:03:04

8. 2120 MAURER Nina B 2002 TV Bretten Triathlon 1:44:25
10 km: 41:39 / 15 km: 1:02:46

9. 131 GRIMM Anna-Luisa B 1995 SG Stern Gaggenau 1:46:24
10 km: 43:05 / 15 km: 1:03:20

10. 2222 FEURING Flora B 2003 TV Bretten Triathlon 1:49:36
10 km: 42:18 / 15 km: 1:07:19

11. 2020 BRAUN Maike B 1998 LG Kurpfalz 1:49:50
10 km: 43:01 / 15 km: 1:06:49

12. 2129 MOSCHKE Jessica BE= 1999 TSG 78 Heidelberg 1:50:28
10 km: 42:51 / 15 km: 1:07:37

13. 2090 KASPERLIK Michelle B 1995 Karlsruher Lemminge 1:51:45
10 km: 44:39 / 15 km: 1:07:06

14. 2078 HOFFMANN Luisa B 1998 Karlsruher Lemminge 1:52:32
10 km: 44:05 / 15 km: 1:08:27

15. 177 HUG Luca Amelie B 2002 Karlsruher Lemminge 2:02:59
10 km: 49:31 / 15 km: 1:13:28

16. 2052 GEISENBERGER Simone B 1998 STARK Running 2:03:40
10 km: 49:25 / 15 km: 1:14:15

17. 108 FURRER Akeyo B 2003 Lichtbund Karlsruhe 2:03:51
10 km: 49:03 / 15 km: 1:14:48

18. 2326 KUHN Aurelia B 2002 Tri-Team SSV Ettlingen 2:04:40
10 km: 47:35 / 15 km: 1:17:05

19. 212 KLATT Lisa B== 1996 Auricher Schnegga 2:04:54
10 km: 48:31 / 15 km: 1:16:24

20. 87 EXB Marla BN 2002 Karlsruher Lemminge 2:06:25
10 km: 52:59 / 15 km: 1:13:27

21. 419 STENGEL Aurélie R 1997 2:07:19
10 km: 51:09 / 15 km: 1:16:10

22, 217 KNAUTH Lena = 1996 2:17:43
10 km: 55:01 / 15 km: 1:22:42

23. 2169 STEINMULLER Anna = 1999 2:23:01
10 km: 55:37 / 15 km: 1:27:24

24. 36 BESEMER Alisha BN 2000 2:32:34
10 km: 1:00:14 / 15 km: 1:32:21

25. 244 LAUX Sophie = 2000 2:54:22

10 km: 1:07:56 / 15 km: 1:46:26

Seniorinnen W30

1. 825 BRUNNEE Merle B 1994 engelhorn sports team - MTG Mannheim 1:31:35
10 km: 36:04 / 15 km: 55:32
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2. 2067 HAMMEL Anna B 1994 TSG 78 Heidelberg 1:45:40
10 km: 41:19 / 15 km: 1:04:22

3. 401 SEITLINGER Alina = 1991 1:45:47
10 km: 41:18 / 15 km: 1:04:29

4. 2287 BINNINGER Jana B 1990 stimmel-sports e.V. 1:46:53
10 km: 42:38 / 15 km: 1:04:15

5. 2127 MOLLERING Helen B 1994 SG Arheilgen-Triathlon 1:52:24
10 km: 44:37 / 15 km: 1:07:47

6. 467 WANKO Carmen E= 1990 TV Bretten Triathlon 1:55:04
10 km: 44:40 / 15 km: 1:10:24

7. 171 HOPPE Liesa E= 1990 running-trainer.de 1:58:05
10 km: 47:20 / 15 km: 1:10:45

8. 170 HOPER Saskia B 1993 vfh llvesheim 2:00:48
10 km: 47:34 / 15 km: 1:13:14

9. 2365 SACK Teresa B 1990 TV Herxheim 2:02:16
10 km: 48:15 / 15 km: 1:14:02

10. 2261 BAUMANN Katharina B 1991 TSV Baden Ostringen 2:06:08
10 km: 50:02 / 15 km: 1:16:07

11. 464 WALTER Jessica B 1994 SC Altbach 2:07:03
10 km: 47:23 / 15 km: 1:19:41

12. 119 GILLE Larissa B 1994 Auricher Schnegga 2:08:36
10 km: 50:06 / 15 km: 1:18:31

13. 378 SCHNEIDER Nathalie B 1991 Erdinger Active Team 2:12:09
10 km: 51:21 / 15 km: 1:20:48

14. 206 KELLER Vera E= 1990 Ebenberg parkrun 2:17:56
10 km: 56:02 / 15 km: 1:21:54

15. 388 SCHWARTZ Jasmin B= 1990 Runistanic 2:38:40

10 km: 1:00:37 / 15 km: 1:38:04

Seniorinnen W35

1. 72 DOBMEIER Luise E= 1988 TSV 05 Rot 1:42:11
10 km: 39:58 / 15 km: 1:02:13

2. 185 JOB Verena E== 1987 TV Offenbach 1:51:18
10 km: 43:45 / 15 km: 1:07:34

3. 2265 SCHMITT Sarah E== 1988 FSV Freimersheim 1:52:52
10 km: 45:20 / 15 km: 1:07:32

4. 2259 METZKER Franziska B 1987 1:58:24
10 km: 46:42 / 15 km: 1:11:42

5. 52 BRAUTIGAM Janine E= 1985 LSG Karlsruhe 1:58:25
10 km: 47:31 / 15 km: 1:10:55

6. 428 STRZYSCH Stefanie E= 1985 TSV Baden Triathlon 1:58:41
10 km: 46:58 / 15 km: 1:11:43

7. 416 STEFANIE Schmidt B 1986 Seeger Wohnkonzepte 2:02:08
10 km: 47:25 / 15 km: 1:14:44

8. 2041 FAHRNER Annette E= 1988 2:04:26
10 km: 48:35 / 15 km: 1:15:52

9. 6 ANDLAUER Daniela E= 1987 2:06:42
10 km: 50:35 / 15 km: 1:16:07

10. 2099 KLAUKE Sophia B 1988 trick.FIT 2:12:47
10 km: 50:44 / 15 km: 1:22:03

11. 252 LOCHBAUM Stefanie B 1989 Tri-Team SSV Ettlingen 2:14:42
10 km: 51:02 / 15 km: 1:23:41

12. 461 WAGNER Annette E== 1985 Team Isabella 2:14:53
10 km: 39:56 / 15 km: 1:34:57

13. 37 BETZHOLD Julia E= 1985 Runistanic 2:16:24

10 km: 1:00:36 / 15 km: 1:15:48
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14. 44 BOGDANOVA Viktoria == 1988 2:17:05
10 km: 56:45 / 15 km: 1:20:20

15. 899 KUNTZ Samira E= 1989 LT Rheinhessen-Pfalz 2:17:10
10 km: 52:44 / 15 km: 1:24:27

16. 299 NEUMANN Tina = 1985 2:28:12
10 km: 58:46 / 15 km: 1:29:26

17. 914 VOLCKER Jelena = 1985 2:29:31

10 km: 56:54 / 15 km: 1:32:38

Seniorinnen W40

1. 385 SCHUTZ Tamara BN 1984 VfL Ostelsheim 1:35:14
10 km: 37:54 / 15 km: 57:20

2. 489 WILKINS Vanessa E== 1980 TV Biihl 1847 1:35:23
10 km: 37:40 / 15 km: 57:43

3. 415 STARK Sara B 1982 TSV Talheim 1:38:25
10 km: 38:31 / 15 km: 59:54

4, 887 PIRI Silke B 1984 PSKarlisruhe Triathlon 1:41:38
10 km: 39:49 / 15 km: 1:01:49

5. 498 YOSHINAGA Misaki ® 1984 LT Rheinhessen-Pfalz 1:52:50
10 km: 43:44 / 15 km: 1:09:06

6. 500 ZEINERT Katharina B 1984 Erdinger Active Team 1:53:12
10 km: 44:38 / 15 km: 1:08:34

7. 345 RICHTER Swantje B 1981 TV Rheinau 1893/ Neckarau parkrun 1:59:58
10 km: 46:27 / 15 km: 1:13:31

8. 939 WAGNER-EMDEN Katharina ™= 1980 TUS Rippurr Lauftreff 2:00:25
10 km: 46:57 / 15 km: 1:13:29

9. 926 MEYER Susanne B 1981 TV Lemberg 2:02:31
10 km: 48:13 / 15 km: 1:14:18

10. 360 SCHAFFNER Julia B 1983 LG Riilzheim 2:03:37
10 km: 49:49 / 15 km: 1:13:48

11. 2289 WALKENBACH Charlotte B 1984 stimmel-sports e.V. 2:04:41
10 km: 48:13 / 15 km: 1:16:28

12. 1415 FRIEDEL Janine == 1980 2:04:54
10 km: 49:30 / 15 km: 1:15:24

13. 2396 HUB Miriam = 1083 2:06:05
10 km: 50:38 / 15 km: 1:15:28

14. 48 BRANDT Stefanie B 1982 TSV Baden Triathlon 2:12:38
10 km: 53:38 / 15 km: 1:19:00

15. 2029 CAMERER Annette B 1980 Parkrun Oberwald 2:15:44
10 km: 52:15 / 15 km: 1:23:29

16. 454 VON FRITSCHEN Lena B== 1984 Neckarau parkrun 2:16:33
10 km: 54:10 / 15 km: 1:22:23

17. 2092 KASSINGER Stefanie B 1984 Team beVegt.de 2:20:33
10 km: 54:48 / 15 km: 1:25:46

18. 2088 KAMBEITZ Brigitte B 1980 Bietigheim Baden 2:20:34
10 km: 54:48 / 15 km: 1:25:47

19. 294 NACHTIGALL Stephanie = 1982 2:22:54
10 km: 57:16 / 15 km: 1:25:39

20. 409 SITTER Verena B 1981 SV Freistett 2:26:09
10 km: 57:53 / 15 km: 1:28:17

21. 2252 MOHR Nina B 1981 Jolders 2:28:33
10 km: 58:27 / 15 km: 1:30:06

22, 161 HILLER Simone == 1980 2:43:04
10 km: 1:04:23 / 15 km: 1:38:41

23. 219 KNOCH Paola B 1983 KarlsRUNiversity 2:44:53

10 km: 1:03:57 / 15 km: 1:40:56
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il 372 SCHMIDT Talianna E= 1979 Sport Lowen Baden / Laufteam rennwerk 1:47:03
10 km: 43:35 / 15 km: 1:03:28

2. 173 HORNIG Maja B 1978 MTG Mannheim/Neckarau Parkrun 1:50:16
10 km: 43:27 / 15 km: 1:06:49

3. 2156 SCHULZ Katja B 1979 Kreuz & Quer SwimRun e.V. 1:51:40
10 km: 44:40 / 15 km: 1:07:01

4, 431 STUTE Claudia E= 1978 Landau Running Company 2:04:11
10 km: 48:02 / 15 km: 1:16:09

5. 39 BILIX Bosiljka — 1976 2:07:53
10 km: 48:28 / 15 km: 1:19:25

6. 2307 HEUSER Katja B 1975 TV Herxheim, Laufschule Siidpfalz 2:08:31
10 km: 48:20 / 15 km: 1:20:11

7. 159 HEQUET Peggy == 1978 2:09:27
10 km: 51:13 / 15 km: 1:18:14

8. 2429 ROTH Tina = 1976 2:11:12
10 km: 51:36 / 15 km: 1:19:36

9. 156 HELLMICH Ann-Margrit B 1978 ASG Tria Hockenheim 2:16:37
10 km: 53:50 / 15 km: 1:22:47

10. 357 SCHAFER Catharin == 1978 2:16:57
10 km: 53:11 / 15 km: 1:23:47

11. 2271 WALTER-OVERESCH Carina ™= 1979 PSK 2:18:21
10 km: 55:21 / 15 km: 1:23:00

12. 2389 KASTNER Yvonne == 1979 2:20:01
10 km: 55:23 / 15 km: 1:24:38

13. 97 BECKER Patricia B 1977 TUS Riippurr Lauftreff 2:25:48
10 km: 1:08:05 / 15 km: 1:17:43

14. 176 HUCKS Sabrina == 1979 2:26:43
10 km: 58:10 / 15 km: 1:28:33

15. 300 NEUNDORF Antje E= 1978 TuS Dansenberg 2:32:25
10 km: 58:39 / 15 km: 1:33:46

16. 284 MROSEK Rebecca B 1975 KICKASS SPORTS 2:34:37
10 km: 59:40 / 15 km: 1:34:57

17. 106 FRITZ Alexandra B 1977 running-trainer.de 2:37:28

10 km: 1:07:17 / 15 km: 1:30:11

Seniorinnen W50

1. 330 RAAB Marion B 1974 VT Contwig 1:44:48
10 km: 41:11 / 15 km: 1:03:38

2. 484 WERNER Anke B 1974 ASC Darmstadt 1:46:46
10 km: 41:36 / 15 km: 1:05:11

3. 315 PASCHER Andrea B 1970 Laufteam Weinheim 1:54:45
10 km: 45:35 / 15 km: 1:09:10

4, 109 FUB Berit = 1974 2:03:04
10 km: 48:46 / 15 km: 1:14:19

5. 70 DIETZ Sandra B 1972 stimmel-sports e.V. 2:03:12
10 km: 48:31 / 15 km: 1:14:42

6. 2177 VEITH Sonja = 1971 2:04:24
10 km: 48:09 / 15 km: 1:16:16

7. 54 BRODBACK Tina B 1974 Neckarau parkrun 2:07:35
10 km: 49:46 / 15 km: 1:17:49

8. 128 GREDEL Sandra E== 1974 TUS Riippurr Lauftreff 2:07:35
10 km: 49:50 / 15 km: 1:17:45

9. 2027 BURKHARDT Sandra = 1973 2:10:17

10 km: 50:45 / 15 km: 1:19:32
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10. 917 MIJATOVIC Roberta B 1974 ASG Tria Hockenheim 2:15:41
10 km: 52:24 / 15 km: 1:23:18

11. 188 JOHN Kerstin E== 1974 LT Siidwest Karlsruhe 2:16:13
10 km: 52:56 / 15 km: 1:23:18

12. 120 GLOCKNER Martina EE 1974 LC Bad Diirkheim 2:20:36
10 km: 53:51 / 15 km: 1:26:45

13. 317 PEPPEL Sandra B 1972 Neckarau parkrun 2:21:06
10 km: 53:24 / 15 km: 1:27:43

14. 325 POTZSCH Claudia B 1973 running-trainer.de 2:26:27
10 km: 56:17 / 15 km: 1:30:11

15. 283 MORICH Nicole E= 1971 ASG Tria Hockenheim 2:28:18
10 km: 58:41 / 15 km: 1:29:38

16. 2277 EICHINGER Daniela B 1972 TRT Remchingen 2:28:28
10 km: 57:24 / 15 km: 1:31:04

17. 215 KLING Gaby E== 1973 TSV Kandel 2:30:36
10 km: 58:44 / 15 km: 1:31:53

18. 321 PIETZ Sandra E== 1970 SKV Sandhofen e.V. 2:39:47
10 km: 1:02:34 / 15 km: 1:37:14

19. 440 TOKOUZI Claudia EE 1973 ASG Tria Hockenheim 2:40:22
10 km: 1:00:49 / 15 km: 1:39:34

20. 486 WESTERMANN Myriam E= 1972 TSV 05 Rot 2:45:04
10 km: 1:04:21 / 15 km: 1:40:44

21. 223 KOLBOW Anke E== 1974 Feuerwehr Kandel 2:46:26
10 km: 1:05:11 / 15 km: 1:41:15

22. 871 SCHMITT Bettina = 1973 2:54:14

10 km: 1:08:56 / 15 km: 1:45:18

Seniorinnen W55

1. 167 HOLDERMANN Christine B 1966 SG Stern Gaggenau 1:54:51
10 km: 44:47 / 15 km: 1:10:04

2. 102 FRENK Anne B= 1967 LT Rheinhessen-Pfalz 1:55:38
10 km: 45:35 / 15 km: 1:10:03

3. 951 MARTON Petra B 1968 TV Forst Triathlon 1:59:03
10 km: 47:12 / 15 km: 1:11:52

4, 278 MEYER-ROGGE Ellen B 1966 Hau(p)tsache Triathlon 2:01:53
10 km: 47:42 / 15 km: 1:14:11

5. 423 STRAUB Gudrun B 1965 RC Vorwarts Speyer 2:05:19
10 km: 50:09 / 15 km: 1:15:11

6. 309 OHNGEMACH Birgit E= 1968 SC Neubulach 2:05:58
10 km: 49:09 / 15 km: 1:16:49

7. 5 ALT Angelika B 1966 Team Tri-Treff 2:06:46
10 km: 50:50 / 15 km: 1:15:56

8. 246 LAUX-SITZENSTUHL Astrid ™= 1966 TSV Kandel 2:09:27
10 km: 50:39 / 15 km: 1:18:48

9. 2310 LAUMANN Sigrun B 1966 stimmel-sports e.V. 2:09:43
10 km: 50:37 / 15 km: 1:19:06

10. 14  BALZER Sabine B= 1968 running-trainer.de 2:11:24
10 km: 51:46 / 15 km: 1:19:39

11. 21 BAUER Anita BN 1969 MTK 2:14:45
10 km: 55:11 / 15 km: 1:19:35

12. 2431 KONRAD Susanne B 1965 CFS St.ligen 2:14:49
10 km: 52:20 / 15 km: 1:22:29

13. 395 SCHWIND Bettina B 1969 Karlsruher Lemminge 2:15:43
10 km: 54:27 / 15 km: 1:21:16

14. 420 STIERL Annette == 1969 2:15:47

10 km: 53:20 / 15 km: 1:22:27
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Winterlaufserie BRheinzabern RACE:RESULT

Zwischen-Ergebnisse Cupwertung AK Winterlauf Rhe TIMING BW

AK-Pl. Snr. Name Nat. Jg. Verein Zeit

15. 2349 MARZ Konijit B 1967 VLG Maximiliansau 2:17:47
10 km: 51:09 / 15 km: 1:26:38

16. 22 BAUM Susanne E= 1967 2:19:31
10 km: 54:15 / 15 km: 1:25:17

17. 472 WEBER Stefanie E= 1968 running-trainer.de 2:20:48
10 km: 53:43 / 15 km: 1:27:05

18. 2295 KONT Ayse E= 1967 SV GO! Saar 05 2:26:57
10 km: 57:26 / 15 km: 1:29:31

19. 148 HARTMANN Ulrike E= 1967 Wurm und Schnecke 2:30:37
10 km: 1:00:05 / 15 km: 1:30:33

20. 468 WARNSTAEDT Antje EE 1969 Stadtisches Klinikum 2:36:59
10 km: 59:38 / 15 km: 1:37:22

21. 227 KORN-HOFFMANN Brigitte ™= 1969 ASG Tria Hockenheim 2:38:17
10 km: 1:00:47 / 15 km: 1:37:30

22, 28 BEHR Claudia E= 1966 Prosecco 2:41:57
10 km: 1:04:08 / 15 km: 1:37:50

23. 456 VON RECUM Manuela B 1967 Ludwigshafener SV 07 2:45:18
10 km: 1:02:41 / 15 km: 1:42:37

Seniorinnen W60

1. 96 FLEISCHER Katrin B 1964 SV 98/07 Seckenheim LaufSeggeneLauf 2:03:13
10 km: 48:29 / 15 km: 1:14:44

2. 503 ZELBMANN Katrin BN 1963 TSV Kuppingen 2:06:50
10 km: 49:57 / 15 km: 1:16:53

3. 247 LEMPART Helen E= 1961 memler.de 2:12:45
10 km: 53:11 / 15 km: 1:19:34

4. 175 HUCKESTEIN Brigitta B 1964 United Runners of Pfalz 2:15:18
10 km: 53:44 / 15 km: 1:21:35

5. 2356 MERTENS Anke B 1963 RC Vorwirts Speyer 2:16:04
10 km: 53:54 / 15 km: 1:22:11

6. 200 KASTNER Ingrid EE 1963 Runistanic 2:19:59
10 km: 56:57 / 15 km: 1:23:03

7. 344 RICHTER Petra == 1962 2:28:46
10 km: 58:16 / 15 km: 1:30:30

8. 392 SCHWEGLER Marion B 1961 KarlsRUNiversity 2:29:54
10 km: 59:06 / 15 km: 1:30:48

9. 2043 FENDER Birgit E= 1963 2:30:38
10 km: 59:10 / 15 km: 1:31:29

10. 2414 MEES Monika B 1960 TriTreff Ludwigshafen 2:35:57
10 km: 1:02:47 / 15 km: 1:33:11

11. 466 WALTHER Katharina E== 1964 SV Freistett 2:36:55
10 km: 59:40 / 15 km: 1:37:16

12. 2273 MIKSCH Maria E= 1962 LT Rheinhessen-Pfalz 2:55:16

10 km: 1:07:51 / 15 km: 1:47:26

Seniorinnen W65

1. 422 STRAUB Conny B 1958 Team Evaldo Miihlacker 2:11:04
10 km: 51:27 / 15 km: 1:19:37

2. 434 TENTRUP-TIEDJE Corinna E= 1959 LF Naheland Bad Kreuznach 2:21:15
10 km: 55:50 / 15 km: 1:25:25

3. 326 PROCHNOW Gudrun E= 1958 Lichtbund Karlsruhe 2:30:53
10 km: 58:55 / 15 km: 1:31:58

4, 46 BOTTCHER Lis E= 1955 Laufschule Oliver Maier 2:38:43
10 km: 1:02:04 / 15 km: 1:36:40

5. 834 GARTNER Edith B 1955 TV Bad Bergzabern 2:51:32

10 km: 1:08:01 / 15 km: 1:43:31
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Zwischen-Ergebnisse Cupwertung AK Winterlauf Rhe TIMING BW

AK-Pl. Snr. Name

Nat. Jg. Verein Zeit

6. 403 SERR Elisabeth

B 1955 3:30:28
10 km: 1:24:15 / 15 km: 2:06:14

Seniorinnen W70
1. 2321 WEIMER Ruth

B 1952 TSG Wiesloch 2:35:28
10 km: 59:35 / 15 km: 1:35:54

Seniorinnen W75
58 BUSE Siglinde

—

E== 1949 ASG Tria Hockenheim 3:08:20
10 km: 1:12:28 / 15 km: 1:55:53
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